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FALSTAFF SPA GUIDE 2026

ROGNER BAD BLUMAU
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AMBIENTE 9/10  SPA-BEREICH 40/40
SPORT & FITNESS 14/15  KULINARIK 16/20

Rogner Bad Blumau, 05. September 2026
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BEST OF
AUSTRIA

Ausgabe Nr: 6496
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Friedensreich Hundertwasser
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Seite an Seite Massage

50Min. ... 2 Personen € 204,00
GenieBBen Sie wertvolle Zeit zu zweit bei einer

entspannenden Massage mit Bio Kokosol. Mit
einer Flasche SPArkling. Exklusive Zweisamkeit.

Hydrafacial®

Einzigartig. Tiefenrein. Intensiv feuchtigkeits-
spendend. Hochwirksam. Sofort sichtbare Er-
gebnisse. Exklusiv und spiirbar anders.

Hydrafacial® ist die einzige Gesichtsbehand-
lung, die eine porentiefe Reinigung mit in-
tensiver Feuchtigkeitsversorgung und indi-
viduell abgestimmten Wirkstoff-Boostern
kombiniert. Mithilfe des Hydrafacial® Systems
Syndeo wird die Haut in mehreren Schrit-
ten griindlich gereinigt. Gleichzeitig werden
Feuchtigkeit und spezielle Wirkstoffseren tief
in die Haut eingeschleust.

Die Anwendung wird exakt auf lhre personli-
chen Wiinsche und Bediirfnisse abgestimmt.
Wahlen Sie einen hochwirksamen Booster -
ob zur Korrektur von Pigmentflecken und R6-
tungen, zur Minderung feiner Linien oder fiir
einen strahlenden Hydrafacial®-Glow. Eine
zusatzliche Lymphdrainage und Lichtthera-
pie konnen die Wirkung noch verstarken. Die
gewahlte Behandlungsdauer bestimmt den
Ablauf, der ausgewdhlte Booster maximiert
das Ergebnis - und das Beste: Die Wirkung ist
sofort sichtbar.

Hydrafacial Gesichtsbehandlung ab € 177,00

Weitere Informationen erhalten Sie an der
Spa Reception und Reception Gesundheit &
Schonheit.

Farfalla Iris Skin Longevity - Zertifizierte
Bio Kosmetik

Mit hochwirksamen Anti Aging Komplex mit
NAD+ und Q10 fiir den Lifting Effekt und ein
verjlingtes, revitalisiertes Hautbild. Innovative
Pflanzenwirkstoffe unterstiitzen die Regene-
ration der Haut und verbessern Faltentiefe
und Alterserscheinungen sichtbar. Granatap-
felol bewahrt die Feuchtigkeit und glattet die
Haut.

Erhaltlich im Bereich Gesundheit & Schonheit.
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Im Mittelpunkt des Rogner Bad Blumau steht
das Wasser mit drei heilkraftigen Thermalquel-
len, benannt nach den Heiligen Drei Kdnigen:
Caspar, Melchior, Balthasar. Aufgrund des vulka-
nischen Ursprungs wurde die Caspar Quelle im
Jahr 2003 in Vulkania® Quelle umbenannt. Die
Bedeutung der Quellen wird auch symbolisch
beim Brunnen am Eingang der Hotelreception
dargestellt: Die groBe Saule steht fiir die Vulka-
nia® Quelle, in der Mitte befindet sich der Stein
fir die Melchior Quelle, wahrend die kleinste
Saule die Balthasar Quelle reprasentiert.

Die Vulkania® Heilquelle ist die starkste Quelle im gesamten Thermen- & Vulkanland Steiermark. Seit dem Jahr
2000 wird sie gemeinsam mit der Balthasar Quelle zur nachhaltigen Beheizung des gesamten Areals genutzt. Das
104 °C heiBBe Wasser der Vulkania® wird in der hauseigenen Geothermieanlage zunachst zur Stromerzeugung ge-
nutzt. Danach gelangt das Wasser in die Energiezentrale, wo die gewonnene Warme fiir die Beheizung der Anlage
genutzt wird. AnschlieBend wird das Wasser zur Bohrung der Balthasar Quelle weitergeleitet, die aus einer Tiefe
von 3.045 Metern erschlossen wurde. Dort wird das Wasser durch die Bohrung der Balthasar Quelle wieder in die
Erde injiziert, wodurch ein geschlossener geologischer Kreislauf entsteht.

Mehr dazu lesen Sie auf unserem Blog entdeckungsreise.blumau.com
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Als besonderes Highlight hat unsere Gastebetreuung zwei Picknickdecken
mit eisgekiihltem Sekt Rogner Edition fiir Sie versteckt. Begeben Sie sich auf
/| eine bunte Entdeckungsreise durch das Hiigelwiesenland und genieBen Sie
prickelnde Lebensfreude.

“ 1 Dienstags und Samstags ab 19 Uhr. Nur bei Schonwetter.
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Der Natur Raum geben - ein lebendiges Gesamtkunstwerk

Urspriinglich wollte KR Rogner 50.000m2 Land kaufen. Aufgrund der vielen
Angebote wurden es 420.000m2. Zum damaligen Zeitpunkt war Blumau
noch eine der armsten Gemeinden der Steiermark und somit Grund nicht
viel wert. Heute steht hier ein Gesamtkunstwerk von unschatzbarem Wert.
Jetzt kommt uns die GroBe des Grundstiicks zugute und wir kénnen uns in
allen Richtungen auf eigenem Grund weiterentwickeln.

Wir haben die einstigen Ackerflichen zu einer der ungewdhnlichsten und schonsten Parkanlagen Europas
heranwachsen lassen. Heute hat jeder Baum hier einen besonderen Platz, kann wachsen und sich jedes Jahr
ausbreiten. Die Natur hat hier viel Raum von mir geschenkt bekommen. Wir haben das idyllische Landschaftsbild
gewahrt und bestehende Vegetation erhalten. Auch in unseren Hausern spiiren Sie die Verbindung zur Natur.
Unter begriinten Dachern genieBen Sie wohltuende Ruhe, wahrend die Warme direkt von der Mutter Erde uber
das heiBe Wasser kommt. So verbinden wir natiirlichen Komfort mit nachhaltigem Handeln. Auch die Sonne tragt
bald zu Ihrem Wohlbefinden bei. Unsere derzeit in Bau befindliche Photovoltaikanlage wird einen weiteren Schritt
in Richtung umweltfreundlicher Energiegewinnung ermdglichen. So entsteht ein einzigartiges Urlaubserlebnis im
Einklang mit der Natur - nachhaltig, bewusst und zukunftsorientiert. Im Rogner Bad Blumau kdnnen Sie die Kraft
der Natur spiren und Teil einer verantwortungsvollen, umweltschonenden Lebensweise sein. Hundertwasser sagte
einst: ,Paradiese muss man schaffen, wo noch keine sind." und wir haben hier ein Paradies geschaffen und wahren
und bewahren es im Sinne dieses Gedankens." KR Robert Rogner, Griinder und Eigentiimer

Spa Therme Rogner Bad Blumau - 8283 Bad Blumau 100 Austria - Tel. +43 3383 5100 O - Fax +43 3383 5100 808 - Email spa.blumau@rogner.com - www.blumau.com
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Samstag 5.9.2026

8 Uhr Der Sonnengru3 20 min *2

8.45 Uhr Tibetische Gesundheitsiibungen 30 min *2
10 Uhr Aqua Fitness 15 min *1

11 Uhr Wirbelsaulentraining 60 min *2

13 Uhr Chakren Meditation in der Salzgrotte 45 min *4 € 22,- pro Person
15 Uhr Aqua Jogging 45 min *3

* Treffpunkt

1. AuBenthermalbecken 2. Zendo 3. Sportbecken

4. Salzgrotte 5. Spa Reception 6. Vulkania Reception Eingang
7. Fitnessraum 8. Hotelreception
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Entdecken Sie die abwechslungsreiche Landschaft
rund um Bad Blumau auf bestens ausgeschilder- f,
ten Radrouten. Entlang der Strecken erwarten

Sie zahlreiche Erlebnispunkte, beeindruckende ¢
Ausblicke und eine nahezu unberiihrte Natur. Die
Bad Blumau Erlebniskarte mit allen Highlights er- §
halten Sie an unserer Hotelreception. i

Kennen Sie unsere ibike’s schon?

[w]3cx =] Unter ibike-box.com oder durch Scannen des QR-Codes kdnnen Sie
sich ganz bequem lhr E-Bike nach Wunsch reservieren. Danach kon-
nen Sie das E-Bike direkt an der Hotelreception abholen und lhre

E Radtour durch das Friedensreiche Hiigelwiesenland starten.

TIPP: Erkunden Sie das Weltunikat Rogner Bad Blumau mit unse- i
rer neuen Erlebniskarte. Weitere Informationen erhalten Sie an der % CEE, 4‘:?“
Hotelreception. Oder einfach QR Code scannen.
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w Den Abend ganz besonders ausklingen lassen. In
. unserer ROGNERIE genieBen Sie erlesene Weine,
; , Champagner und vieles mehr in stimmungsvollem

: & Ambiente. Ein Platz zum Ankommen, Verweilen und
zum Teilen von besonderen Momenten. Da bin ich
gerne.

Tipp: Ab 19.30 Uhr Live-Musik mit Robert & Sigi.
Wir freuen uns auf Sie.
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Wir ersuchen Sie, das Zimmer am Abreisetag bis 11 Uhr zu rdumen.

Sollten Sie die Therme noch linger nutzen, ist dies fiir einen kleinen
Aufpreis moglich. Sie kdnnen direkt vom Zimmer in die Therme gehen. Das
Chiparmband sperrt in der Therme ein Kastchen pro Zimmer. Badetaschen inkl.
Badetiicher und Bademantel geben Sie beim Verlassen an der Spa Reception ab.
Die Bezahlung der Gesamtrechnung erfolgt an der Hotelreception.

Machten Sie die Therme nicht nutzen, dann empfehlen wir lhnen am Vortag
die Rechnung zu begleichen. Bitte Gutscheine bereits im Vorhinein abgeben.
Badetasche und Bademantel kdnnen Sie gleich auf lhrem Zimmer lassen.

Tipp: Wiinschen Sie Unterstiitzung mit lhrem Gepack? Unsere Pagen sind Ihnen
gerne behilflich. Bitte wenden Sie sich dazu vorab an unsere Hotelreception.

Bei Fragen und fiir weitere Informationen wenden Sie sich bitte an die
Hotelreception.
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Vorbehaltlich Satz- und Druckfehler.

Wiinsche und GriiBe werden nach Vorgabe von der
Auftrag gebenden Person libernommen.
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Heute ist es bewdlkt und windig Digitale Géastezeitungen

mit moglichen Regenschauern bei  ynd mehr unter blumau.

Temperaturen von 15 bis 23°C. com/downloads EI e
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Unsere Speis ist wie eine Schatzkammer, in
der man Kostlichkeiten der Region, kleine
i Geschenke, die Freude bereiten, zahlreiche
Produkte aus dem Rogner Bad Blumau, rund
um Kiinstler Friedensreich Hundertwasser
sowie vieles mehr findet.

Produkt der Woche: Schalk Miihle Proteinriegel

Mit rund 25% pflanzlichem Protein eignen
sich die Proteinriegel von der Schalk Miihle
ideal als Snack im Alltag, nach dem Training

oder immer dann, wenn man sich eine be- 4 m”éf”é’;,., 3

wusste Auszeit gonnen mdchte. Die handli-
che Form macht die Riegel zu den perfekten
Begleitern flr unterwegs. Erhatlich in ver-
schiedenen Geschmacksrichtungen.
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Verkostung: Hofladen Hauptmann Bad Blumau

Heute zwischen 13 und 16 Uhr ladt sie Veronika Hauptmann von unserem
langjahrigen Partner Hofladen Hauptmann exklusiv zur Verkostung in unseren
Shop - die ,Speis” ein. Probieren Sie verschiedenste Spezialitaten rund um den
Kirbis, direkt aus dem Ortszentrum von Bad Blumau.

Empfehlung: Sie wollen ein Stiick Rogner Bad Blumau mit nach Hause nehmen?
Leckeres Brot kdnnen Sie am Vortag lhrer Abreise in der ,Speis” vorbestellen.
Vorbestellung Brot: Tdglich bis 16.30 Uhr. Auf Wunsch bereiten wir fiir Sie
auch diverse andere regionale Spezialitaten wie siiBe und herzhafte Aufstriche,
hausgemachtes Biomiisli oder Kiirbiskerndl vor, die Sie mitnehmen und zuhause
genieBen kdnnen.

Die ,Speis” hat taglich von 9 bis 17 Uhr fiir Sie geoffnet. Wir freuen uns
auf lhren Besuch.

Haus u%fw%j it Kojnezt Bod BCmps

Fiihrung um 13 Uhr. Treffpunkt an der Hotelreception.

Unser Team der Gastebetreuung zeigt lhnen das Rogner Bad
Blumau und erzdhlt Ihnen die marchenhafte Geschichte.
Erfahren Sie, wie sich Meister Hundertwasser und KR Robert
Rogner begegneten und wie es zum Bau des Rogner Bad Blumau
gekommen ist, welche Heilquellen unsere Becken speisen und
warum es keine Ecken bzw. keinen ebenen Boden bei uns gibt. —_—

Da die Fithrung auch im Freien stattfindet, bitten wir Sie, sich dem Wetter
entsprechend zu kleiden.
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Es ist Mitternacht und Sie haben Lust auf Zotter Schokolade, Chips oder Erd-
niisse... Kommen Sie einfach zu jeder Tages- und Nachtzeit in unsere ,Nasch-
kammer"”, die hinter einer goldenen Tir an der Hotelreception verborgen ist.

TIPP: Neben Snacks und SiBem erhalten Sie in der ,Naschkammer" auch ge-
kiihlte Getranke, Bier sowie unsere Hausweine. Fragen Sie einfach an der
Hotelreception nach dem Schliissel.

S[V(.a/ Sce }CZZV( i 0/&@%‘7

Folgen Sie uns auf Facebook, Instagram, TikTok, YouTube und Pinterest unter dem
Namen @rognerbadblumau - fiir inspirierende Einblicke, aktuelle Neuigkeiten,
kleine Auszeiten im Alltag und stimmungsvolle Bilder und Videos. So bleiben Sie
ganz nah dran - wann immer Sie wollen.
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Besuchen Sie unsere Creativ Boutique Margit

Modische Kleidung. Einzigartige Accessoires. Schicke Handtaschen.
Finden Sie lhr neues Lieblingsstiick in der Creativ Boutique Margit.

Mo: 9 - 12 Uhr Di bis Fr: 9 - 12 Uhr & 16 - 19 Uhr

Offnungszeiten



