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Rogner Bad Blumau, 09. April 2026
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Friedensreich Hundertwasser

P
Riickenmassage und Packung

DO MIN. e p.P. € 83,00
Klassische Rilickenmassage und muskelentspan-

nende Packung mit Salz, Schlamm und Vulkania®
Heilwasser.

Velusjet® Hydromassage

20MiN. ottt p.P € 30,00
Die Kombination von Warme, Wasserkraft und
Schwerelosigkeit regt die Durchblutung an und
lockert die Muskulatur. Gelenke und Wirbelsau-
le werden entlastet, der Lymphfluss aktiviert,
Entschlackungsprozesse unterstiitzt und Ermi-
dungs- und Erschépfungszustande gelindert.
Kdrperliche Vitalisierung und Regeneration.

Farfalla Alpine Rose Anti-Age Gesichtscreme
- Zertifizierte Bio Kosmetik

Eine wunderbare Tages- und Nachtpflege fir
alle Vielbeschaftigten, die lhrer Haut eine Aus-
zeit von der taglichen Hektik schenken méchten:
Stressreduktion und Hautstraffung in einem.
Der innovative Wirkstoffkomplex aus Rosa Da-
mascena schiitzt die Haut. Bakuchiol wirkt als
pflanzliche Vitamin-A-Alternative wie ein Col-
lagen-Booster und strafft die Haut. Hochwerti-
ges Wildrosendl wirkt zusatzlich antioxidativ bei
gestresster Haut. Ein wahres Kraftpaket fiir ein
ausgeruhtes, sichtbar verjlingtes Aussehen.

Erhaltlich im Bereich Gesundheit & Schonheit.
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Folgen Sie uns auf Facebook, Instagram,
TikTok, YouTube und Pinterest unter dem
Namen @rognerbadblumau - fiir inspirie-
rende Einblicke, aktuelle Neuigkeiten, klei-
ne Auszeiten im Alltag und stimmungsvolle
Bilder und Videos. So bleiben Sie ganz nah
dran - wann immer Sie wollen.
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Von einer der armsten Gemeinden zum Weltunikat

Einst eine der drmsten Gemeinden der Steiermark, entwickelte sich Bad Blumau dank der Visionen von
KR Robert Rogner und des Kiinstlers Friedensreich Hundertwasser zu einem beliebten Kur- und Wohnort. Fir
diese herausragende Entwicklung wurde die Gemeinde 2001 mit dem Europdischen Dorferneuerungspreis
ausgezeichnet und zudem zum offiziellen Kurort ernannt.

Visionen sind Zukunftsbilder, die flir manche unerreichbar wirken. In Bad Blumau wurde ein solcher Traum
Wirklichkeit. Als Anerkennung dieser auBergewdhnlichen Leistungen wurde 2019 der Platz der Visionadre zu Ehren
von KR Robert Rogner und Friedensreich Hundertwasser errichtet. Der Platz wiirdigt das Lebenswerk der beiden
Wegbereiter, die mit ihrem Engagement nicht nur Bad Blumau, sondern auch die gesamte Region nachhaltig
gepragt haben.

.Nicht nur der Tourismus profitiert davon. Statt einer damals geplanten Miilldepotanlage entstand hier ein
lebendiges Gesamtkunstwerk. Dadurch wurde aus einer der damals drmsten Gemeinden ein beliebter Kur- und
Wohnort und es sind lber 400 Arbeitsplatze innerhalb der Anlage entstanden. Und Bad Blumau wurde von der
Abwanderungs- zur Zuwanderungsgemeinde. Wir hatten eine Vision. Unser Ziel war es einen Ort zu gestalten,
an dem Gaste aus aller Welt unendlich Ruhe, Warme und Geborgenheit finden und der auch einen wertvollen
Beitrag zur Entwicklung der Gemeinde beitragt und zudem noch die Natur bewahrt."

KR Robert Rogner, Griinder und Eigentiimer

Einst
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Das Rogner Bad Blumau ist das gro3te bewohnbare Gesamtkunstwerk. Ein symbiotisches Konzept lasst Mensch,
Wasser, Natur und Architektur zu einem harmonischen Ganzen verschmelzen. Eine marchenhafte Welt aus
farbenfrohen Hausern, auf deren Dachern Baume wachsen. Rogner Bad Blumau ist ganzheitlich. Ein Ort, der sich
selbst genligt und immer wieder neu formt. Ein Ort, den man nicht verlassen muss, der aber auch inspiriert immer
wieder neue Wege zu gehen, und so selbst immer wieder neue Paradiese kreiert.
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Spa Therme Rogner Bad Blumau - 8283 Bad Blumau 100 Austria - Tel. +43 3383 5100 O - Fax +43 3383 5100 808 - Email spa.blumau@rogner.com - www.blumau.com
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Donnerstag 09.04.2026

8 Uhr Nordic Walking 60 min *5

8 Uhr Aqua Qi Gong 20 min *1

8.45 Uhr Tibetische Gesundheitsiibungen 30 min *2
10 Uhr Aqua Fitness 15 min *1

11 Uhr Faszientraining mit der Blackroll® 60 min *2 € 16,- pro Person

11 Uhr Betreuung im Fitnessraum 60 min *7

13 Uhr Gefiihrte Entspannung in der Salzgrotte 45 min *4 € 22,- pro Person
13 Uhr Mobilisationstraining 30 min *2

15 Uhr Aqua Jogging 45 min *3

Freitag 10.04.2026

8 Uhr Nordic Walking 60 min *5

8 Uhr Der Sonnengruf3 20 min *2

8.45 Uhr Muskelentspannung nach Jacobson 45 min *2

10 Uhr Aqua Fitness 15 min *1

11 Uhr Step Workout 60 min *2 € 16,- pro Person

11 Uhr Betreuung im Fitnessraum 60 min *7

13 Uhr Chakren Meditation in der Salzgrotte 45 min *4 € 22,- pro Person
13 Uhr Stretching 30 min *2

15 Uhr Aqua Jogging 45 min *3

* Treffpunkt

1. AuBenthermalbecken 2. Zendo 3. Sportbecken

4. Salzgrotte 5. Spa Reception 6. Vulkania Reception Eingang
7. Fitnessraum 8. Hotelreception
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Wir ersuchen Sie, das Zimmer am Abreisetag bis 11 Uhr zu rdumen.

Sollten Sie die Therme noch langer nutzen, ist dies fiir einen kleinen
Aufpreis maglich. Sie kdnnen direkt vom Zimmer in die Therme gehen. Das
Chiparmband sperrt in der Therme ein Kastchen pro Zimmer. Badetaschen inkl.
Badetiicher und Bademantel geben Sie beim Verlassen an der Spa Reception ab.
Die Bezahlung der Gesamtrechnung erfolgt an der Hotelreception.

Méchten Sie die Therme nicht nutzen, dann empfehlen wir lhnen am Vortag
die Rechnung zu begleichen. Bitte Gutscheine bereits im Vorhinein abgeben.
Dies spart Wartezeiten. Badetasche und Bademantel kdnnen Sie dann gleich
am Zimmer lassen.

Tipp: Wiinschen Sie Unterstiitzung mit Ihrem Gepéck, dann lassen Sie uns das
gerne wissen. Unsere Pagen sind lhnen gerne behilflich. Bitte wenden Sie sich
dazu vorab an unsere Hotelreception. Bei Fragen und fiir weitere Informationen
wenden Sie sich bitte an die Hotelreception.
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Ein starkes Immunsystem ist die beste Grundlage fiir
Gesundheit, Vitalitdt und innere Balance. Dr. Ulrike Weiner,
medizinische Leitung unserer Ordination fir Gesundheit,
Schonheit und Wohlbefinden, empfiehlt zur gezielten Starkung
eine Vitamin-C-Infusion, die das Immunsystem unterstiitzt,
oxidativen Stress reduziert und neue Energie schenkt.

Ergdnzend kann eine Imedis-Therapie helfen, das kdrpereigene Gleichgewicht
zu fordern und Regulationsprozesse anzuregen - fiir mehr Widerstandskraft,
Wohlgefiihl und ein gestarktes Immunsystem.

Unsere Mitarbeiterlnnen an der Spa Reception stehen Ihnen gerne fiir weitere
Informationen und fiir Terminvereinbarungen zur Verfligung.
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Wiinsche und GriiBe werden nach Vorgabe von der
Auftrag gebenden Person libernommen.
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Heute ist es heiter bei Hochst- Digitale Géstezeitungen
und mehr unter blumau.

temperaturen von 15°C.
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Unsere Speis ist wie eine Schatzkammer, in der man |
Kostlichkeiten derRegion, kleine Geschenke, die Freude
bereiten, zahlreiche Produkte aus dem Rogner Bad
Blumau, rund um Kiinstler Friedensreich Hundert-
wasser sowie vieles mehr findet. Die Speis hat tag- &~
lich von 9 bis 17 Uhr fiir Sie geoffnet. \

Tipp: Vulkania Lieblingsduft von farfalla

Ein mediterran-frischer und fruchtiger Duft von Mandarine, Orange und Vanille,
verfeinert mit Bliitennoten von Tuberose und Iris, in der Basis leichte Ambernoten.
Das Parfum ist mit unserem einzigartigen Vulkania® Heilwasser angereichert.

Empfehlung: Sie wollen ein Stiick Rogner Bad Blumau mit nach Hause nehmen?
Das frische Gemiisekisterl oder leckeres Brot bitte am Vortag lhrer Abreise in der
.Speis” vorbestellen. Vorbestellung Brot: Taglich bis 16.30 Uhr. Vorbestellung
Gemiisekisterl: So - Fr bis 16.30 Uhr. Fiir ein Gemiisekisterl am Wochenende
bitten wir Sie, Ihre Bestellung spatestens bis Freitag 16.30 Uhr bekannt zu geben.
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Neue Lebensgeister wecken, wenn rin-

gelgriine Knospen sprieBen. Himmelblaue

Lebensfreude im Friedensreichen Hiigel-

s wiesenland genieBen. Der Friihling und der

Sommer prasentieren sich im Rogner Bad

> Blumau von ihren schénsten Seiten - (iber-
' raschend, bunt und vielseitig.

Tipp: Jetzt gleich den Sommerurlaub buchen und entspannte Vorfreude
genieBen. Baden wie im Meer. Urlaubsfreuden in marchenhaften Wasserwelten,
unabhdngig von Wetterlaunen.

Lot 20m Gewefed - wiSere Mlmzulcz& T%/&

Urlaub ganz nach Ihrem Geschmack. Regional und frisch. Raffiniert, kreativ und
einfach gut. Auf den schonsten Sonnenterrassen, umgeben von einem Meer aus
Seerosen, oder im Schatten der Bdume.

ROGNERS BIO EISMANUFAKTUR

Kreativ und mit ganz viel Raffinesse zaubert Kiichenchef Johann Schuster mit
seinem Team in ROGNERS Bio Eismanufaktur fruchtige Sorbetvariationen und
ausgefallene Eiskreationen. TIPP: Sie kénnen sich Ihren personlichen Eisbecher
mit Toppings und Beigaben nach lhrem Geschmack kreieren.

VULKANIA COCKTAILBAR

Die Vulkania Cocktailbar ist bei Schonwetter taglich von 12 bis 18 Uhr fiir Sie
gedffnet. GenieBen Sie besondere Momente voller Geschmack bei prickelnden
und fruchtigen Kreationen. Wir freuen uns auf lhren Besuch.

Koin% Kﬂ/ Kécm@u live cu ServisTV

TV-Tipp: .Heimatleuchten” im Thermen- & Vulkanland Steiermark mit
Richard Deutinger bei ServusTV

Am Freitag, dem 08. Mai 2026, ist das Rogner Bad
Blumau um 20.15 Uhr in der beliebten Sendung
.Heimatleuchten" bei ServusTV zu sehen. Moderator
Richard Deutinger nimmt die Zuseherlnnen mit auf eine
Reise durch das Thermen- & Vulkanland Steiermark.

b Wir sind sehr stolz, Teil von ,Heimatleuchten” zu sein
@8 und freuen uns, wenn Sie einschalten.

Besuchen Sie unsere Creativ Boutique Margit
Neue modische Kleidung. Einzigartige Accessoires. Schicke Handtaschen.
Finden Sie lhr neues Lieblingsstiick in der Creativ Boutique Margit.

Offnungszeiten Mo: 9 - 12 Uhr Di bis Fr: 9 - 12 Uhr & 16 - 19 Uhr



