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FALSTAFF SPA GUIDE 2026

ROGNER BAD BLUMAU

Rogner Bad Blumau, 09. September 2026
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Friedensreich Hundertwasser
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INDIVIDUAL MASSAGEN

Unterschiedlichste Kombinationen von klas-
sischen Massagen. Bewusst ganzheitlich mit
Schwerpunkten. Abgestimmt auf [hre Bediirf-
nisse. Mit hauseigenen Bio Vollsonnendlaus-
ziigen. Duftende Damaszener Rosen und
Rapsol sowie heilkrdftige Ringelblumen und
Sonnenblumendl sind die Ingredienzien unse-
rer biologischen Vollsonnendlausziige, die mit
der Kraft der Sommersonne und des Ortes in
Glasballons zu erlesenen Massagedlen heran-
gereift sind.

Individualmassage ,,Buchen Sie Zeit"

30mMin. ..o p.P. € 62,00
BOMIN .t p.P. € 99,00
QO MIN . e p.P. € 132,00
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Aloe Vera Gesichtsmassage

30Min. ..o p.P € 65,00
Wohltuende Entspannung wund intensive
Feuchtigkeit - Sanfte Reinigung - Peeling - Ge-
sichtsmassage mit Aloe Vera Frischpflanzen-
blatt - Abschlusspflege

Pharmos Natur Moisturizing Cream - Zerti-
fizierte Bio Kosmetik

Das feuchtigkeitsspendende Allroundtalent -
die Feuchtigkeitscreme. Aus 100% reiner Bio
Aloe Vera anstelle von Wasser. Mit Avocado
Ol, Hanfél, Magnolie, Chiasamen Ol, Johan-
niskraut und Calendula. Ein echter Gewinn
fur lhre Haut, denn sie wird geschmeidiger,
elastischer und rundum versorgt mit einem
natiirlichen Feuchtigkeitskomplex. Vitamin E,
ein wichtiges Antioxidans und Verjlingungs-
vitamin, wehrt freie Radikale ab. Der Saure-
schutzmantel wird von Grund auf gestarkt.
Trockenheitsfaltchen und -linien lassen sich
sichtbar mildern, der Hautstoffwechsel wird
angeregt, gereizte, empfindliche Hautpartien
beruhigen sich.

Erhaltlich im Bereich Gesundheit & Schonheit.
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Von einer der armsten Gemeinden zum Weltunikat

Einst eine der armsten Gemeinden der Steiermark, entwickelte sich Bad
Blumau dank der Visionen von KR Robert Rogner und des Kiinstlers
Friedensreich Hundertwasser zu einem beliebten Kur- und Wohnort. Fir
diese herausragende Entwicklung wurde die Gemeinde 2001 mit dem
Européaischen Dorferneuerungspreis ausgezeichnet und zudem zum offi-
ziellen Kurort ernannt.

Visionen sind Zukunftsbilder, die flir manche unerreichbar wirken. In Bad Blumau wurde ein solcher Traum Wirk-
lichkeit. Als Anerkennung dieser auBergewdhnlichen Leistungen wurde 2019 der Platz der Visiondre zu Ehren
von KR Robert Rogner und Friedensreich Hundertwasser errichtet. Der Platz wiirdigt das Lebenswerk der beiden
Wegbereiter, die mit ihrem Engagement nicht nur Bad Blumau, sondern auch die gesamte Region nachhaltig
gepragt haben.

«Nicht nur der Tourismus profitiert davon. Statt einer damals
geplanten Miilldepotanlage entstand hier ein lebendiges Ge-
samtkunstwerk. Dadurch wurde aus einer der damals drmsten
Gemeinden ein beliebter Kur- und Wohnort und es sind (iber 400
Arbeitsplitze innerhalb der Anlage entstanden. Und Bad Blumau
wurde von der Abwanderungs- zur Zuwanderungsgemeinde. Wir
hatten eine Vision. Unser Ziel war es einen Ort zu gestalten, an
dem Gdste aus aller Welt unendlich Ruhe, Warme und Geborgen-
heit finden und der auch einen wertvollen Beitrag zur Entwick-
lung der Gemeinde beitrdgt und zudem noch die Natur bewahrt."
KR Robert Rogner, Griinder und Eigentiimer
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Qualitat, die Bestand hat. Das groBte bewohnbare Gesamtkunstwerk, gestaltet von Friedensreich Hundertwasser,
wurde bereits zum 10. Mal als beliebteste Therme des Jahres ausgezeichnet und war in allen 13 Jahren unter den
Top 3 vertreten.
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Wir ersuchen Sie, das Zimmer am Abreisetag bis 11 Uhr zu rdumen.

Sollten Sie die Therme noch ldnger nutzen, ist dies fiir einen kleinen Aufpreis maglich. Sie konnen direkt
vom Zimmer in die Therme gehen. Das Chiparmband sperrt in der Therme ein Kdstchen pro Zimmer. Badetaschen
inkl. Badetiicher und Bademintel geben Sie beim Verlassen an der Spa Reception ab. Die Bezahlung der
Gesamtrechnung erfolgt an der Hotelreception.

Machten Sie die Therme nicht nutzen, dann empfehlen wir lhnen am Vortag die Rechnung zu begleichen.
Bitte Gutscheine bereits im Vorhinein abgeben. Badetasche und Bademantel konnen Sie gleich auf lhrem
Zimmer lassen.

Tipp: Wiinschen Sie Unterstiitzung mit lhrem Gepadck? Unsere Pagen sind lhnen gerne behilflich. Bitte wenden
Sie sich dazu vorab an unsere Hotelreception.

Bei Fragen und fiir weitere Informationen wenden Sie sich bitte an die Hotelreception.

Spa Therme Rogner Bad Blumau - 8283 Bad Blumau 100 Austria - Tel. +43 3383 5100 O - Fax +43 3383 5100 808 - Email spa.blumau@rogner.com - www.blumau.com
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Mittwoch 9.9.2026

8 Uhr Power Walking 45 min *5

8 Uhr Der Sonnengruf3 20 min *2

8 Uhr Aqua Fresh 20 min *1

8.45 Uhr Tibetische Gesundheitsiibungen 30 min *2

9 Uhr Aqua Hantel Training 30 min *3 € 9,- pro Person
10 Uhr Aqua Fitness 15 min *1

11 Uhr Step Workout 60 min *2 € 16,- pro Person

11 Uhr Betreuung im Fitnessraum 60 min *7

11 Uhr Smovey Training 45 min *5 € 10,- pro Person
13 Uhr Mobilisationstraining 30 min *2

14 Uhr Chakren Meditation in der Salzgrotte 45 min *4 € 22,- pro Person
14.45 Uhr Ganzkorpertraining mit Softball 30 min *2

15 Uhr Aqua Jogging 45 min *3

Donnerstag 10.9.2026

8 Uhr Aqua Qi Gong 20 min *1

8 Uhr Nordic Walking 60 min *5

8 Uhr Der Sonnengruf3 20 min *2

8.45 Uhr Die 8 Schitze- Qi Gong 45 min *2

9 Uhr Aqua Riicken Fit 30 min *3

10 Uhr Aqua Fitness 15 min *1

11 Uhr Langhanteltraining 60 min *2 € 16,- pro Person
11 Uhr Betreuung im Fitnessraum 60 min *7

11 Uhr Spaziergang durch Bad Blumau 60 min *5

13 Uhr Stretching 30 min *2

13 Uhr Gefiihrte Entspannung in der Salzgrotte 45 min *4 € 22,- pro Person
14.45 Uhr Mobilisationstraining 30 min *2

15 Uhr Aqua Jogging 45 min *3

* Treffpunkt

1. AuBenthermalbecken 2. Zendo 3. Sportbecken

4. Salzgrotte 5. Spa Reception 6. Vulkania Reception Eingang
7. Fitnessraum 8. Hotelreception
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Den Abend ganz besonders ausklingen lassen.
! In unserer ROGNERIE genieBen Sie erlesene
Weine, Champagner und vieles mehr in
stimmungsvollem Ambiente. Ein Platz zum
Ankommen, Verweilen und zum Teilen von
besonderen Momenten. Da bin ich gerne.

Tipp: Ab 19.30 Uhr Live-Musik mit Mitja Novak.
Wir freuen uns auf Sie.
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Rogner Bad Blumau ist ein Ort der Entspannung, des Riickzugs und des Wohl-
befindens. Mit viel Herzlichkeit und persénlichem Engagement sorgen wir da-
fiir, dass Sie sich rundum wohlfiihlen. Unsere Gastebetreuung kiimmert sich
gerne um lhre individuellen Wiinsche im Rahmen unseres VIP-Services und be-
rat Sie mit Ausflugsempfehlungen sowie spannenden Informationen liber das
Weltunikat Rogner Bad Blumau.

Bereiten Sie |hren Liebsten eine besonde-
re Freude und schenken Sie unvergessliche
Momente. Ob liebevoll dekorierte Zimmer,
ein Rosenblilitenherz auf dem Bett, eine Fla-
sche Sekt oder eine feine Schachtel Pralinen
- kleine Aufmerksamkeiten machen den Auf-
enthalt zu etwas ganz Besonderem. i

Rogner Bad Blumau. Ein besonderer Ort fiir besondere Menschen.
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Wiinsche und Griie werden nach Vorgabe von der
Auftrag gebenden Person tibernommen.
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Heute ist es wolkig bis heiter
mit mdglichen Gewittern bei
Temperaturen von 13 bis
31°C.

Digitale  Gastezeitungen
und mehr unter blumau.
com/downloads [E#z5
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Unsere Speis ist wie eine Schatzkammer, in der man Kostlichkeiten der Region,
kleine Geschenke, die Freude bereiten, zahlreiche Produkte aus dem Rogner Bad
Blumau, rund um Kiinstler Friedensreich Hundertwasser sowie vieles mehr findet.

Tipp: Rogner Bad Blumau Kunstdruck von Tom Lohner
Exklusiver Rogner Bad Blumau Kunstdruck im
Format 40x40 cm, signiert von Tom Lohner. In
seiner kinstlerischen Interpretation des Rogner
Bad Blumau ldsst sich Tom Lohner von der ein-
zigartigen Hundertwasser Architektur inspirieren.
Mit lebendigen Farben und prazisen Linien bringt
er den besonderen Charakter dieses Ortes zum
Leben.

Unser Shop - die ,Speis” hat taglich von 9 bis 17 Uhr fiir Sie gedffnet.
Wir freuen uns auf Ihren Besuch.
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» 7 Seit vielen Jahren pflegen wir eine wertschitzende

" Partnerschaft mit dem Hofladen Hauptmann aus
Bad Blumau. Der traditionsreiche Familienbetrieb
steht flir hochwertige, regionale Produkte, nachhal-
. tige Landwirtschaft und natiirlich fiir das beriihmte
| steirische Kiirbiskerndl, welches Sie in allen unseren
Restaurants genieBen kdnnen. Neben Kiirbiskernol
und Kiirbiskernmehl bietet der Hofladen Hauptmann
noch viele weitere Kdstlichkeiten aus Kiirbiskernen
wie Knabberkerne, Kiirbiskernpesto, -salz und -likor
~ sowie zahlreiche weitere regionale Spezialitaten an.

Tipp: Besuchen Sie den Hofladen Hauptmann im Ortszentrum Bad Blumau.
Geoffnet von Montag bis Samstag von 8 bis 12 Uhr, sowie nachmittags und
sonntags bei gedffneter Hoftlr. Ausgewahlte Produkte der Familie Hauptmann
finden Sie auch in unserem Shop - die ,Speis".
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Steak & Genuss. GenieBen Sie das wunderschéne
Ambiente verbunden mit kulinarischen Spezialitaten
und hervorragenden  Weinen. Der perfekte

Tagesausklang. Mit unserem engagierten Kiichen-
und Serviceteam sowie der wunderschonen
Seerosenteichterrasse liberzeugte das Restaurant
.GenussReich” auch Falstaff und wurde mit 2
goldenen Gabeln ausgezeichnet.

Tipp: Auch fiir den fleischlosen, veganen Steak Genuss ist gesorgt.

Wir freuen uns auf lhre Reservierung in unserem a la Steak carte Restaurant
«GenussReich”. Von 17.30 bis 23.30 Uhr fiir Sie gedffnet. Der Betrag der

tlalbpension in Hohe von € 32,- pro Person wird lhnen gutgeschrieben. J
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Fithrung um 13 Uhr. Treffpunkt an der Hotelreception.

Unser Team der Gastebetreuung zeigt lhnen das Rogner Bad Blumau und erzahlt
Ihnen die marchenhafte Geschichte. Erfahren Sie, wie sich Meister Hundertwasser
und KR Robert Rogner begegneten, welche Heilquellen unsere Becken speisen
und warum es keine Ecken bzw. keinen ebenen Boden bei uns gibt.

Da die Fiihrung auch im Freien stattfindet, bitten wir Sie, sich dem Wetter
entsprechend zu kleiden.
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Besuchen Sie unsere Creativ Boutique Margit

Modische Kleidung. Einzigartige Accessoires. Schicke Handtaschen.
Finden Sie lhr neues Lieblingsstiick in der Creativ Boutique Margit.

Mo: 9 - 12 Uhr Di bis Fr: 9 - 12 Uhr & 16 - 19 Uhr
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Offnungszeiten



