falstaff

Falstaff SPA Guide 2027

Rogner Bad Blumau

Ambiente 9/10 Spa-Bereich 40/40
Treatments 15/15 Sport & Fitness 14/15

Rogner Bad Blumau, 09. November 2026
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Das freie Gaste-Tagesblatt des Rogner Bad Blumau
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Friedensreich Hundertwasser, 1972
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Basaltstein Gesichtsmassage

B0MiN. .o p.P. € 61,00
Entspannende und feuchtigkeitsspenden-

de Pflege. Reinigung - Peeling - Massage mit
warmen Basaltsteinen - Abschlusspflege.

Aroma WohlfiihImassage

BOMIN .t p.P. € 90,00
Entspannende Massage von Kopf bis FuB mit
kostbaren Bio Aromadlen nach Wahl.

Farfalla Alpine Rose Anti-Age Gesicht-
screme - Zertifizierte Bio Kosmetik

Eine wunderbare Tages- und Nachtpflege fiir
alle Vielbeschaftigten, die Ihrer Haut eine
Auszeit von der taglichen Hektik schenken
mochten: Stressreduktion und Hautstraffung
in einem.

Der innovative Wirkstoffkomplex aus Rosa
Damascena schiitzt die Haut. Bakuchiol wirkt
als pflanzliche Vitamin-A-Alternative wie ein
Collagen-Booster und strafft die Haut. Hoch-
wertiges Wildrosendl wirkt zusatzlich antioxi-
dativ bei gestresster Haut. Ein wahres Kraft-
paket flir ein ausgeruhtes, sichtbar verjiingtes
Aussehen.

Erhaltlich im Bereich Gesundheit & Schonheit.
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Schenken Sie Lebensfreude, passend zu jedem
Anlass. Gutscheine liebevoll ausgesucht und
stilvoll prasentiert.

Erhdltlich in unserer Gutscheinschneiderei
- gedffnet von Montag bis Freitag,
von 8:00 bis 16:30 Uhr, per E-Mail an
urlaubsschneiderei @rogner.com oder online
unter shop.blumau.com.
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Wir haben sorgsam eine Auswahl an qualitativ hochwertigen Fleischsorten
getroffen, die frisch und auf den Punkt genau nach Ihrem Geschmack gegrillt
werden. Dazu kénnen Sie ganz nach Belieben aus verschiedenen, individuell
kombinierbaren Beilagen wahlen, um |hr Gericht abzurunden.

Mit dem Schwerpunkt auf Qualitdt, einem engagierten Team und der
wunderschonen Seerosenteichterrasse hat sich das ,GenussReich" zu einem
Ort entwickelt, an dem kulinarische Traume wahr werden. Das a la Steak carte
Restaurant wurde dafiir mit 2 goldenen Falstaff-Gabeln ausgezeichnet. Eine
Ehrung, tber die wir uns auBerordentlich freuen und die uns motiviert, die
Erfolgsgeschichte des Restaurants fortzuschreiben.

«Wir haben von Falstaff die zweite goldene Gabel fiir unser Restaurant ,GenussReich” verliehen bekommen. Fiir
mich gehért ein Besuch im a la carte Steakrestaurant zu jedem meiner Aufenthalte dazu. Es ist sozusagen die
Krénung. Wir bieten unseren Gésten unendlich Lebensfreude, Freiraum und Genuss. Das soll Sie auch bei lhrem
Besuch im Restaurant ,GenussReich” erwarten. Ich bin sehr stolz auf mein Team, welches sich die zwei Falstaff
Gabeln sehr verdient hat und setze lhnen zusétzlich noch 3 Kronen auf. Lassen Sie sich verwéhnen und genieBen
Sie unseren dreifach-gekrénten Service und kulinarische Hochgeniisse, die lhren Gaumen verziicken werden."
KR Robert Rogner, Griinder und Eigentiimer

Unser Kiichen- & Serviceteam freut sich auf lhren Besuch.
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Vom Traum zur Wirklichkeit

.1anzende Fenster, runde Formen und goldene Kuppeln. Das Rogner Bad Blumau
ist nicht vergleichbar mit anderen Hotels oder Thermen. Man kann es nicht
beschreiben, man muss es spiiren. Es ist in ungleichen Vierteln angelegt und sanft
in das Steirische Hugelwiesenland integriert. Das Zentrum des weitldufigen Areals
bildet die ringférmige Innen- und groBziigige AuBentherme. Unterschiedlichste
Wohn-, Bade- und Restaurantbereiche verzweigen sich von der Mitte aus hin in
die offene Landschaft. Individualitat in einer marchenhaften Welt aus Farben und
Formen. Mit Hausern, auf deren Dachern Baume wachsen.

Das was uns heute hier verzaubert war vor dem Bau nicht vorstellbar. Eigentlich hatte ich in Blumau ein Feriendorf
mit historischen Bauernhdusern geplant, so wie es zur damaligen Gemeinde gepasst hatte, aber als ich die Ideen von
Hundertwasser gesehen habe, habe ich die Plane gleich wieder verworfen. Damals hat uns keiner verstanden, ganz
im Gegenteil, wir wurden beldchelt, als “Spinner” bezeichnet und statt Unterstiitzung haben wir nur Steine in den
Weg gelegt bekommen. Das war nicht einfach, aber wenn ich die Anlage heute betrachte, dann bin ich mir sicher,
es war all die Miihen wert. Zahlreiche Auszeichnungen und Awards bestdtigen mich in meiner Haltung und sind
der Lohn fiir all die Anstrengungen und Hiirden, die wir vor allem vor und wahrend dem Bau zu meistern hatten.
Rogner Bad Blumau ist ein lebendiges Gesamtkunstwerk und verwachst immer mehr mit der Natur. Es wird nicht
alter, sondern nur schoner. Was einst nur ein Traum war, ist heute erlebbare Realitat."

KR Robert Rogner, Griinder und Eigentiimer
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Nach dem Urlaub ist vor dem Urlaub.

Folgen Sie uns auf Facebook, Instagram, TikTok, YouTube und Pinterest unter dem Namen @rognerbadblumau -
furr inspirierende Einblicke, aktuelle Neuigkeiten, kleine Auszeiten im Alltag und stimmungsvolle Bilder und Videos.

Rogner Bad Blumau - 8283 Bad Blumau 100 Austria - Tel. +43 3383 5100 O - Fax +43 3383 5100 808 - Email spa.blumau@rogner.com - www.blumau.com
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Montag 9.11.2026

8 Uhr Power Walking 45 min *5

10 Uhr Aqua Fitness 15 min *1

11 Uhr Wirbelsaulentraining 60 min *2
13 Uhr Chakren Meditation in der Salzgrotte 45 min *4 € 22,- pro Person
15 Uhr Aqua Jogging 45 min * 3

Dienstag 10.11.2026

8 Uhr Smovey Training 45 min *5 € 10,- pro Person

8 Uhr Der Sonnengruf3 20 min *2

8.45 Uhr Tibetische Gesundheitsiibungen 30 min *2

10 Uhr Aqua Fitness 15 min *1

11 Uhr Faszientraining mit Blackroll® 60 min *2 € 16,- pro Person

11 Uhr Betreuung im Fitnessraum 60 min *7

13 Uhr Muskelentspannung in der Salzgrotte 45 min *4 € 22,- pro Person
13 Uhr Stretching 30 min *2

15 Uhr Aqua Jogging 45 min * 3

* Treffpunkt

1. AuBenthermalbecken
4. Salzgrotte

7. Fitnessraum

2. Zendo
5. Spa Reception
8. Hotelreception

3. Sportbecken
6. Vulkania Reception Eingang
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Fiihrung um 13 Uhr. Treffpunkt an der Hotelreception.

Unser Team der Gastebetreuung zeigt lhnen das Rogner
Bad Blumau und erzdhlt |hnen die marchenhafte
Geschichte. Erfahren Sie, wie sich Meister Hundertwasser
und KR Robert Rogner begegneten, welche Heilquellen
unsere Becken speisen und warum es keine Ecken bzw.
keinen ebenen Boden bei uns gibt.

Da die Fithrung auch im Freien stattfindet, bitten wir
Sie, sich dem Wetter entsprechend zu kleiden.
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Im Mittelpunkt des Rogner Bad Blumau steht
das Wasser mit drei heilkrdftigen Thermalquel-
len, benannt nach den Heiligen Drei Konigen:
Caspar, Melchior, Balthasar. Aufgrund des vulka-
nischen Ursprungs wurde die Caspar Quelle im
Jahr 2003 in Vulkania® Quelle umbenannt. Die
Bedeutung der Quellen wird auch symbolisch
beim Brunnen am Eingang der Hotelreception
dargestellt: Die groBe Saule steht fiir die Vulka-
nia® Quelle, in der Mitte befindet sich der Stein
fir die Melchior Quelle, wahrend die kleinste
Saule die Balthasar Quelle reprasentiert.

Die Vulkania® Heilquelle ist die stdrkste Quelle im gesamten Thermen- &
Vulkanland Steiermark. Das 104 °C heiBe Wasser wird in der hauseigenen Geo-
thermieanlage zundchst zur Stromerzeugung genutzt. Danach gelangt das Was-
serin die Energiezentrale, wo die gewonnene Warme fiir die Beheizung der Anla-
ge genutzt wird. AnschlieBend wird das Wasser zur Bohrung der Balthasar Quelle
weitergeleitet, die aus einer Tiefe von 3.045 Metern erschlossen wurde. Dort wird
das Wasser durch die Bohrung der Balthasar Quelle wieder in die Erde injiziert,
wodurch ein geschlossener geologischer Kreislauf entsteht.

Mehr dazu lesen Sie auf unserem Blog entdeckungsreise.blumau.com
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Unser Café ist die ,Speis” und gleichzeitig ein Shop mit Liebe zum Detail. In un-
serem Shop finden Sie Kostlichkeiten der Region, kleine Geschenke, die Freude
bereiten, zahlreiche Produkte aus dem Rogner Bad Blumau, rund um Friedens-
reich Hundertwasser sowie vieles mehr.

Tipp: Zuckerl aus der Zuckerlwerkstatt

Farbenfroh, liebevoll gefertigt und aus 100 % natiirlichen
Zutaten - die Zuckerl aus der Zuckerlwerkstatt entfiihren
| indie Welt traditioneller Gsterreichischer SiiBigkeiten. Ob
‘ Fruchtgelees, Motivzuckerl oder klassische Seidenzuckerl,
jedes Stiick ist ein kleiner Genussmoment und perfekt,

um sich selbst zu verwdhnen oder Freude zu schenken.
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Unterschiedliche Sorten erhalten Sie in unserem Shop - die ,,Speis”. Taglich
von 9 bis 17 Uhr fiir Sie gedffnet.

Thermeacleck Hoad 20U - [lhe Somme 2510

Qualitat, die Bestand hat. Das groBte bewohnbare Gesamtkunstwerk, gestaltet
von Friedensreich Hundertwasser, wurde bereits zum 10. Mal als beliebteste
Therme des Jahres ausgezeichnet und war in allen 13 Jahren unter den Top 3
vertreten.

EI' ¢z Die Abstimmung fiir 2026 lauft bereits. Bitte stimmen Sie auch
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e"!"':"-i':'.." heuer wieder fiir uns ab und gewinnen Sie mit etwas Gliick eine
-'F-'n WellCard im Wert von € 500.
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Rund um das Rogner Bad Blumau warten zahlreiche besondere Orte darauf,
erkundet zu werden. Von stillen Naturjuwelen und kunstvollen Begegnungen bis
hin zu geschichtstrachtigen Platzen und genussvollen Erlebnissen.

Tipp: Die Wassergottin von André Heller

~ Schon von Weitem sichtbar empfingt die Wasser-
. gottin die Gaste am Besucherparkplatz des Rogner
Bad Blumau. Das acht Meter hohe Kunstwerk wurde
vom Kiinstler André Heller zu Ehren seines verstor-
benen Freundes Friedensreich Hundertwasser ge-
schaffen.

.~ WASSER GOTTIN

Die beeindruckende Skulptur besteht aus drei dreidimensionalen Stahlkonstruk-
tionen, die mit zahlreichen Pflanzen begriint wurden. Besonders faszinierend ist
das Zusammenspiel aus Kunst, Wasser und lebendiger Natur: Aus dem Mund der
Wassergottin flieBt Wasser in ein groBes Auffangbecken, bevor es wieder in das
Innere der Skulptur zuriickgefiihrt wird.

Weitere Ausflugsziele rund um das Rogner Bad Blumau finden Sie auf unserem
Blog entdeckungsreise.blumau.com

TIPP: Radfahren, wandern und entdecken. Erkun-
den Sie das Weltunikat Rogner Bad Blumau mit
unserer Erlebniskarte. Auch die Region ladt zu ei-
ner Landpartie. Weitere Informationen sowie Rad-
, Wander- und Erlebniskarten erhalten Sie an der

Hotelreception. Oder einfach QR Code scannen.
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Schokolade macht gliicklich - das sagt die Wissenschaft. Ungliicklich macht sie
dann, wenn der Appetit nach SiiBem grol3, doch keine Schokolade in Reichweite
ist. Sagen wir. Und 6ffnen lhnen daher unsere ,Naschkammer”, die hinter einer
goldenen Tiir an der Hotelreception verborgen ist. Fragen Sie einfach an der
Hotelreception nach dem Schliissel.
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Besuchen Sie unsere Creativ Boutique Margit

Modische Kleidung. Einzigartige Accessoires. Schicke Handtaschen.
Finden Sie lhr neues Lieblingsstiick in der Creativ Boutique Margit.

Mo: 9 - 12 Uhr Di bis Fr: 9 - 12 Uhr & 16 - 19 Uhr
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