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Teilkörper Verwöhnmassage
40 min . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . p.P. € 78,00
Ganzkörper Verwöhnmassage
80 min . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . p.P. € 139,00
Wählen Sie die Dauer, das Thema und den 
Schwerpunkt Ihrer Massage. Das Highlight je-
der Behandlung ist die Anwendung mit dem Bio 
Aloe Vera Frischpflanzenblatt. Für SIE und IHN.

Relax & Move · Körperbehandlung zur Locke-
rung der Muskeln und Gelenke.

Anti Stress · Tiefe Entspannung und Ent-
schleunigung für Körper, Geist und Seele.

Intensive Feuchtigkeit · Muskelentspannung 
und Pflege pur für ein neues Wohlgefühl.

Aroma & Entspannung · Harmonisiert und 
stärkt die Abwehrkräfte.

Detox Gesichtsmassage
30 min . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . p.P. € 61,00
Entschlackende Drainage gegen Stauun-
gen · Sanfte Reinigung · Peeling · Apparative 
Lymphdrainage · Abschlusspflege

Pharmos Natur Vitamin Booster · Zertifizierte 
Bio Kosmetik
Dieses hochwirksame Serum aus ökologisch 
angebauter Aloe Vera, kostbarem Klettensa-
menöl und natürlichen Vitaminen stimuliert 
die Zellaktivität und reguliert den Feuch-
tigkeitshaushalt der Haut. Die enthaltenen 
Schönheitsvitamine A, C, E und Beta-Carotin 
schützen vor freien Radikalen und beugen vor-
zeitiger Hautalterung vor. Eine wirkstoffreiche 
Feuchtigkeitspflege für einen glatten, prallen 
und ebenmäßigen Teint.

Erhältlich im Bereich Gesundheit & Schönheit.

 

Friedensreich Hundertwasser, 1975

Eine Verbindung zwischen Himmel und Erde

Pappeln haben eine tiefe Symbolkraft. Sie stehen für 
Wachstum und Wandlung, Freiheit und Lebenskraft aber 
auch für die Verbindung zwischen Himmel und Erde. 
Durch ihre Höhe und den aufrechten Wuchs wird sie oft 
mit Entwicklung und Anpassungsfähigkeit in Verbindung 
gebracht. Die Blätter rascheln sanft im Wind und symbo-
lisieren damit auch Leichtigkeit. 

Damit die Krone so aufrecht und schnell wachsen kann, 
muss die Pappel ein weitreichendes Wurzelsystem bilden. 
Sie passt dieses an Bodenbeschaffenheit und Platz an 
und bildet meist ein sogenanntes Herzwurzelsystem. Was 
auch eine schöne Symbolik an sich ist. Mit dem Herzen 
verwurzelt, richtet sich die Krone zum Himmel. Was auch 
für Verbindung und innere Stärke gedeutet werden kann.

Säulenpappeln finden Sie auf unserer Schafweide in 
kleinen Gruppen, die von unten fast wie eine natürliche 
Kathedrale anmuten. Beim Zugang zu den Augenschlitz-
häusern ist eine wunderschöne Pappelallee, die sinnbild-
lich for den Lebensweg steht.

Stellen Sie sich an den Fuß einer der Pappeln und rich-
ten Sie Ihren Blick der Krone entlang in Richtung Himmel. 
Spüren Sie die Verbindung zwischen Erdung und geistigem 
Wachstum. Zwischen dem, was Ihnen Halt gibt, und dem, 
wohin Sie sich entwickeln möchten. Lassen Sie alte Ge-
danken und Gefühle los. Machen Sie sich frei und gehen 
Sie neue Wege.

„Im Rogner Bad Blumau habe ich jedem Baum ausreichend 
Platz gegeben, um sich zu entfalten. Ich lade Sie ein unsere 
Natur-Kathedrale aus Pappeln zu entdecken.“ 

Ihr KR Robert Rogner  

 
Wir ersuchen Sie, das Zimmer am Abreisetag bis 11 Uhr zu räumen. 

Sollten Sie die Therme noch länger nutzen, ist dies für einen kleinen Aufpreis möglich. Sie können direkt 
vom Zimmer in die Therme gehen. Das Chiparmband sperrt in der Therme ein Kästchen pro Zimmer. Badetaschen 
inkl. Badetücher und Bademäntel geben Sie beim Verlassen an der Spa Reception ab. Die Bezahlung der 
Gesamtrechnung erfolgt an der Hotelreception.

Möchten Sie die Therme nicht nutzen, können Sie am Vortag Ihrer Abreise bis 21 Uhr Ihre Rechnung begleichen. 
Bitte Gutscheine auch im Vorhinein abgeben. Badetasche und Bademäntel können Sie gleich auf Ihrem Zimmer 
lassen.

Tipp: Wünschen Sie Unterstützung mit Ihrem Gepäck? Unsere Pagen sind Ihnen gerne behilflich. Bitte wenden 
Sie sich dazu vorab an unsere Hotelreception.  

Bei Fragen wenden Sie sich bitte an die Hotelreception.



Tipp: Vulkania® Aromaspray von farfalla 
Dieser Bio Aromaspray enthält verschiedene, naturreine ätherische Öle und 
ist mit unserem einzigartigen Vulkania® Heilwasser angereichert. Mit dem 
erfrischenden Duft von Orange, Mandarine und Zitrone.

Empfehlung: Sie wollen ein Stück Rogner Bad Blumau mit nach Hause nehmen? 
Das frische Gemüsekisterl oder leckeres Brot bitte am Vortag Ihrer Abreise in der 
„Speis“ vorbestellen. Vorbestellung Brot: Täglich bis 16.30 Uhr. Auf Wunsch 
bereiten wir  für Sie auch diverse andere regionale Spezialitäten wie süße 
und herzhafte Aufstriche, hausgemachtes Biomüsli oder Kürbiskernöl vor, die 
Sie mitnehmen und zuhause genießen können. Vorbestellung Gemüsekisterl: 
So – Fr bis 16.30 Uhr. Für ein Gemüsekisterl am Wochenende bitten wir Sie, Ihre 
Bestellung spätestens bis Freitag 16.30 Uhr bekannt zu geben.

Unser Shop hat täglich von 9 bis 17 Uhr für Sie geöffnet. Wir freuen uns 
auf Ihren Besuch.
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Dienstag 10.11.2026 
8 Uhr Smovey Training 45 min *5 € 10,- pro Person
8 Uhr Der Sonnengruß 20 min *2
8.45 Uhr Tibetische Gesundheitsübungen 30 min *2
10 Uhr Aqua Fitness 15 min *1
11 Uhr Faszientraining mit Blackroll® 60 min *2 € 16,- pro Person
11 Uhr Betreuung im Fitnessraum 60 min *7
13 Uhr Muskelentspannung in der Salzgrotte 45 min *4 € 22,- pro Person 
13 Uhr Stretching 30 min *2
15 Uhr Aqua Jogging 45 min * 3

Mittwoch 11.11.2026
8 Uhr Aqua Qi Gong 20 min *1
8 Uhr Nordic Walking 60 min *5
8.45 Uhr Morgengymnastik 30 min *2
10 Uhr Aqua Fitness 15 min *1
11 Uhr Langhanteltraining 60 min *2 16,- pro Person
11 Uhr Betreuung im Fitnessraum 60 min *7
13 Uhr Chakren Meditation in der Salzgrotte 45 min *4 € 22,- pro Person 
13 Uhr Mobilisationstraining 30 min *2
15 Uhr Aqua Jogging 45 min *3

* Treffpunkt 
1. Außenthermalbecken		  2. Zendo		  3. Sportbecken	
4. Salzgrotte			   5. Spa Reception 	 6. Vulkania Reception Eingang
7. Fitnessraum 			   8. Hotelreception

Anmeldung und weitere Informationen an der SPA Reception 

farbenfroh und vielseitig.

Digitale Gästezeitungen 
und mehr unter 
blumau.com/downloads 

Heute ist es überwiegend 
bewölkt und zeitweise 
regnerisch bei Temperaturen 
von 2 bis 10°C. 

Besuchen Sie unsere Creativ Boutique Margit  
Modische Kleidung. Einzigartige Accessoires. Schicke Handtaschen.  
Finden Sie Ihr neues Lieblingsstück in der Creativ Boutique Margit.

Öffnungszeiten 	 Mo: 9 - 12 Uhr        Di bis Fr: 9 - 12 Uhr & 16 - 19 Uhr
	

-30 %
Aktion

Folgen Sie uns auf Facebook, Instagram, TikTok, YouTube und Pinterest unter dem 
Namen @rognerbadblumau - für inspirierende Einblicke, aktuelle Neuigkeiten, 
kleine Auszeiten im Alltag und stimmungsvolle Bilder und Videos. So bleiben Sie 
ganz nah dran - wann immer Sie wollen.

KR Robert Rogner steht für Pioniergeist. Ideen sprudeln 
aus ihm wie das Wasser aus den Quellen. Tauchen Sie 
ein in die Welt des KR Robert Rogner und erleben 
Sie seine Erfolgsgeschichte und die Entstehung 
seines Lebenswerks Rogner Bad Blumau. Bei einem 
Besuch der Lebenswerkstatt Robert Rogner mit 
multimedialem Museum entdecken Sie seine Visionen 
und das Schaffen hinter diesem außergewöhnlichen 
Projekt auf eindrucksvolle Weise.

Treffpunkt: 13 Uhr an der Hotelreception. 

 
Unser Café ist die „Speis“ und gleichzeitig ein 
Shop mit Liebe zum Detail. In unserem Shop 
finden Sie Köstlichkeiten der Region, kleine 
Geschenke, die Freude bereiten, zahlreiche 
Produkte aus dem Rogner Bad Blumau, rund um 
Friedensreich Hundertwasser sowie vieles mehr.

Schenken Sie Lebensfreude, passend zu jedem Anlass. Gutscheine liebevoll 
ausgesucht und stilvoll präsentiert. 

Gutscheine für Hotel • Wellness & Spa • Badelandschaft & Sauna • Arrangements 
oder Wertgutscheine zu € 10,00 / € 50,00 / € 100,00.

Erhältlich in unserer Gutscheinschneiderei – geöffnet von Montag bis Freitag, 
von 8 Uhr bis 16.30 Uhr, per E-Mail an urlaubsschneiderei@rogner.com oder 
online unter shop.blumau.com.

Hochdosierte Infusionen als Beauty- & Energie-Boost

Infusionen bieten einen einfachen Weg, um Kör-
per und Geist gezielt zu unterstützen. In unserer 
Ordination für Gesundheit, Schönheit und Wohl-
befinden, unter der Leitung von Frau Dr. Ulrike 
Weiner, sind diese hochdosierten Infusionen ein 
Teil Ihrer ganzheitlichen Therapiekonzepte, und 
das Angebot wurde gerade erweitert.

Hochdosiertes Vitamin C und Zink – Intensiver Immun-Boost
Zink ist ein wichtiges Spurenelement, das der Körper nicht selbst speichern kann. 
Es unterstützt über 300 Enzyme, stärkt die Abwehrkräfte, fördert die Wundhei-
lung und ist wichtig für gesundes Haar, schöne Haut sowie den Zellstoffwechsel.

„Während die reine Vitamin C Infusion jederzeit angewendet werden kann, wird 
die mit Zink ergänzte Infusion von mir speziell bei Infekten oder zur Stärkung des 
angeschlagenen Immunsystems empfohlen.“

Inhalt: Vitamin C, Zink		    Dauer: ca. 30 Minuten	      Preis: € 130,00

Mehr dazu lesen Sie auf unserem Blog entdeckungsreise.blumau.com

Sorgsam haben wir qualitativ hochwertige Fleischsorten 
ausgesucht, welche frisch je nach Geschmack gegrillt 
werden. Wählen Sie dazu Ihre individuellen Beilagen. 
Sie werden das wunderschöne Ambiente verbunden mit 
kulinarischen Spezialitäten und hervorragenden Weinen 
sowie unserem liebevollen Service genießen. 

Reservieren Sie sich heute Ihren Tisch in unserem à la 
Steak carte Restaurant „GenussReich“. Von 17.30 bis 
23.30 Uhr für Sie geöffnet. Der Betrag der Halbpension in 
Höhe von € 32,- pro Person wird Ihnen gutgeschrieben.


