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MASSAGE RITUALE
Wählen Sie die Dauer, das Thema und den 
Schwerpunkt Ihrer Massage nach Pharmos 
Natur. Das Highlight jeder Behandlung ist die 
Anwendung mit dem Aloe Vera Frischpflan-
zenblatt.

Relax & Move · Körperbehandlung zur Locke-
rung der Muskeln und Gelenke.

Anti Stress · Tiefe Entspannung und Ent-
schleunigung für Körper, Geist und Seele.

Intensive Feuchtigkeit · Muskelentspannung 
und Pflege pur für ein neues Wohlgefühl.

Massage Ritual 
40 min. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . p.P. € 69,00
Massage Ritual 
80 min. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . p.P. € 129,00

Pharmos Natur Vitamin Booster · Zertifi-
zierte Bio Kosmetik
Dieses hochwirksame Serum aus ökologisch 
angebauter Aloe Vera, kostbarem Klettensa-
menöl und natürlichen Vitaminen stimuliert 
die Zellaktivität und reguliert den Feuch-
tigkeitshaushalt der Haut. Die enthaltenen 
Schönheitsvitamine A, C, E und Beta-Carotin 
schützen vor freien Radikalen und beugen vor-
zeitiger Hautalterung vor. Eine wirkstoffreiche 
Feuchtigkeitspflege für einen glatten, prallen 
und ebenmäßigen Teint.

Pharmos Natur Men – Gesichtsbehandlung 
60 min . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . p.P. € 101,00
Reinigung · Peeling · Tiefenreinigung · Ge-
sichtsmassage mit Aloe Vera Frischpflanzen-
blatt · Abschlusspflege

Green Luxury Gesichtsbehandlung 
60 min . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . p.P. € 101,00
90 min . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . p.P. € 139,00

Erhältlich im Bereich Gesundheit & Schönheit.
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Mehr als 25.000 Falstaff Travel Clubmitglieder haben für das Rogner Bad Blumau gestimmt. Mit 94 von 100 zu 
erreichenden Punkten bei den Falstaff Spa Awards und 90 von 100 zu erreichenden Punkten bei den Falstaff Hotel 
Awards zählt das Rogner Bad Blumau bei Falstaff zu den besten Thermen- und Wellnesshotels.

„Jetzt kommen die Leute langsam beim Bau darauf nicht nur die Böden zu versiegeln, sondern der Natur die 
versiegelten Flächen am Dach wieder zurück zu geben. Wir haben diese Idee schon vor der Jahrtausendwende 
umgesetzt. Die Grasnarbe und die natürliche Vegetation wurden behutsam abgetragen und nach dem Bau wieder 
auf den Dächern aufgebracht. Sieht man die 420.000 m² große Anlage aus der Vogelperspektive, dann sind nur 
Umrisse der Gebäude zu erkennen, ansonsten sieht man das Hügelwiesenland in seiner als Parklandschaft von der 
Natur gestalteten Pracht.“  KR Robert Rogner, Gründer und Eigentümer

  
 - Von der ärmsten Gemeinde zum Weltunikat 

 

Friedensreich Hundertwasser

 
„Das Unmögliche möglich machen“.  
KR Robert Rogner steht für Pioniergeist. Ideen sprudeln aus ihm wie das Wasser aus den Quellen. Tauchen Sie ein 
in die Welt des Robert Rogner und erleben Sie  seine Erfolgsgeschichte und die Entstehung seines Lebenswerks 
im Rogner Bad Blumau. 

Die Führung durch die Lebenswerkstatt beginnt heute um 13 Uhr. Treffpunkt ist an der Hotelreception. 

 

 
Projekt Photovoltaikanlage. Mit der sinnvollen und umweltschonenden Energienutzung wird eine Vorreiterrolle 
für Umweltbewusstsein und Klimaschutz eingenommen. Im Jahr 2020 wurde die Geothermieanlage um ein Pilot-
projekt erweitert. Aquaponics bezeichnet einen innovativen Ansatz, der Fischzucht mit dem Anbau von Kräutern 
und Gemüse verbindet. Ein weiteres Ziel ist es, nicht nur die gesamte Anlage mit der Geothermie zu heizen, 
sondern auch energieautark zu werden und den Strombedarf gänzlich selbst zu decken. Zukünftig werden wir 
mit unserer Photovoltaikanlage auf 5 ha die Energie der Sonne in grünen Strom umwandeln. Unter den 
Solarzellen grasen Schafe. Somit wird auch der Natur nichts genommen, sondern mit innovativen Lösungen 
eine zusätzliche Nutzung der Flächen garantiert.
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NEU: Unsere Gästezeitung begleitet Sie nun überall hin. Einfach 
den QR-Code scannen und die aktuelle Ausgabe unserer Gäste-
zeitung bequem am Smartphone oder Tablet lesen. Zusätzlich fin-
den Sie unter dem Link auch die letzten Exemplare sowie unsere 
SPA Zeitung. Wer keinen QR-Code Reader hat, klickt einfach auf 
unserer Webseite blumau.com auf Downloads.

Lebensfreude pur.

Heute überwiegt am Tag dichte Bewölkung aber es 
bleibt trocken und die Temperaturen liegen zwischen 
7 und 12°C.

Dienstag 12.3.2024 
8 Uhr Aqua Qi Gong 20 min *1
8 Uhr Nordic Walking 60 min *5
9 Uhr Aqua Smovey 30 min *3 € 9,- pro Person
10 Uhr Aqua Fitness 15 min *1
11 Uhr Step Workout 60 min *2 € 16,- pro Person 
11 Uhr Betreuung im Fitnessraum 60 min *7
13 Uhr Muskelentspannung in der Salzgrotte 45 min *4 € 22,- pro Person
13 Uhr Stretching 30 min *2
15 Uhr Aqua Jogging 45 min *3

Mittwoch 13.3.2024
8 Uhr Power Walking 45 min *5
9 Uhr Die 8 Schätze- Qi Gong 45 min *2
10 Uhr Aqua Fitness 15 min *1
11 Uhr Zirkeltraining 60 min *2 
11 Uhr Betreuung im Fitnessraum 60 min *7
13 Uhr Geführte Entspannung in der Salzgrotte 45 min *4 € 22,- pro Person
13 Uhr Mobilisationstraining 30 min *2
15 Uhr Aqua Jogging 45 min *3
16.30 Uhr Aqua Fitness 15 min *1

* Treffpunkt
1. Außenthermalbecken  2. Zendo  3. Sportbecken 
4. Salzgrotte   5. Spa Reception  6. Vulkania Reception  Eingang
7. Fitnessraum    8. Hotelreception

Anmeldung und weitere Informationen an der Spa Reception. Alle Sporteinheiten 
finden ab 2 Personen statt. 

  In den Restaurants „GenussReich“ und „LebensFroh“ sowie der Hotelbar 
  „KlimBim“ sind Sie in elegant lockerer Kleidung herzlich willkommen.  
  Lange Hosen für Herren, keine Sportbekleidung, keine Badeschuhe.

Besuchen Sie unsere Creativ Boutique Margit  
Neue modische Kleidung. Einzigartige Accessoires. Schicke Handtaschen.  
Finden Sie Ihr neues Lieblingsstück in der Creativ Boutique Margit.

 Öffnungszeiten                Mo bis Fr: 9 - 12 Uhr 

Besuchen Sie unsere Creativ Boutique Margit  
Neue modische Kleidung. Einzigartige Accessoires. Schicke Handtaschen.  
Finden Sie Ihr neues Lieblingsstück in der Creativ Boutique Margit.

 Öffnungszeiten          Mo: 9 - 12 Uhr 
                   Di bis Fr: 9 - 12 Uhr & 16 - 19 Uhr

Schokolade macht glücklich – das sagt die 
Wissenschaft. Unglücklich macht sie dann, 
wenn der Appetit nach Süßem groß, doch 
keine Schokolade in Reichweite ist. Sagen 
wir. Und öffnen Ihnen daher unsere „Nasch-
kammer“, die hinter einer goldenen Tür an 
der Hotelreception verborgen ist. 

Fragen Sie einfach an der Hotelreception nach dem Schlüssel.

Gemüse gehört zu den wichtigsten Bestand-
teilen unserer Nahrung und sollte auf kei-
nem Speiseplan fehlen. Wussten Sie, dass die 
orange Farbe der Karotte das Beta-Karotin 
ausmacht? Es schützt stark vor Infektionen 
und Krankheiten. Außerdem enthält die Ka-
rotte auch Selen, welches eines der wich-
tigsten Spurenelemente für das Immunsys-
tem ist. Bei der Zubereitung sollte möglichst 
immer Fett oder Öl verwendet werden, denn 
nur in Verbindung mit Fett kann der Körper 
das enthaltene Karotin aufspalten.
 
Unsere heimischen Gärten liefern uns eine große Auswahl verschiedenster Sor-
ten Gemüse – und diese können Sie sich auch in unserem Gemüsekisterl mit 
nach Hause nehmen. 

Empfehlung: Sie wollen ein Stück Rogner Bad Blumau mit nach Hause nehmen? 
Das frische Gemüsekisterl oder leckeres Bauernbrot bitte am Vortag Ihrer Abrei-
se in der „Speis“ vorbestellen. Vorbestellung Brot: täglich bis 17 Uhr; Gemüse-
kisterl: So – Fr: bis 17 Uhr und Sa: bis 11 Uhr.

Lust auf ein herrlich saftiges Steak heute Abend? In unserem à la Steak carte 
Restaurant „GenussReich“ können Sie hochwertige Steakspezialitäten genießen. 
Das Restaurant „GenussReich“ bietet Raum für gemütliche Abende zu Zweit 
oder mit Freunden. 

Reservieren Sie sich Ihren Tisch in unserem à la Steak carte Restaurant 
„GenussReich“. Heute von 17.30 bis 23.30 Uhr. Der Betrag der Halbpension in 
Höhe von € 30,- pro Person wird Ihnen gutgeschrieben. Reservierungen direkt 
an der Hotelreception. 

 
Sie wollen nach dem Check-Out auch zu Hause nochmal Urlaubsstimmung auf-
kommen lassen? Als Follower versorgen wir Sie mit allen Neuigkeiten und Bildern 
des Rogner Bad Blumau. So können Sie uns Tag und Nacht in Gedanken und mit 
Likes und Kommentaren besuchen. Instagram & Facebook: rognerbadblumau

Wasser wertvoll wie Gold. Ein Geschenk der Natur. Die Vulkania® Quelle, die mit 
Eigendruck und 104°C heiß der Erde entspringt, liefert 1.555.200 Liter Wasser 
pro Tag. Natürliche Ressourcen nachhaltig nutzen. Ganz nach unseren Werten 
ehrlich, bewusst und mit Freude.

104°C  Austrittstemperatur · 1.555.200 Liter Wasser pro Tag · Natürliches CO2 
pro Tag mit 12 Tonnen · Heizen der gesamten Anlage · Ersparnis von bis zu 6.800 
Litern Heizöl pro Tag · Pilotprojekt Aquaponics · Baden wie im Meer. 

 
Lieber Josef,

zu deinem heutigen 70. Geburtstag 
wünschen wir dir von Herzen alles Liebe und Gute. 

Deine Familie. 


