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FALSTAFF SPA GUIDE 2026

ROGNER BAD BLUMAU
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AMBIENTE 9/10  SPA-BEREICH 40/40
SPORT & FITNESS 14/15  KULINARIK 16/20

Rogner Bad Blumau, 13. August 2026
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Friedensreich Hundertwasser

P
Riickenmassage und Packung

BOMIN .o p.P. € 83,00
Klassische Riickenmassage und muskelent-

spannende Packung mit Salz, Schlamm und
Vulkania® Heilwasser.

Farfalla Ultra Sens Repair & Calm Cream -
Zertifizierte Bio Kosmetik

Entwickelt fiir empfindliche Haut mit beson-
deren Bedirfnissen wie Neurodermitis oder
Rosacea. Wenn die Haut gestresst ist und die
Hautschutzbarriere schwachelt, kénnen Pra-
biotika in der Hautpflege helfen, das hautei-
gene Mikrobiom zu starken. Besonders mil-
de, pflanzliche Aktivstoffe und tiefgehende
Feuchtigkeit beruhigen gereizte Haut sofort
und verbessern das Wohlbefinden und den
Teint. Hypoallergen und sehr gut vertrdglich.

Erhaltlich im Bereich Gesundheit & Schonheit.

Natiirlich schon
Sanfte Hande und hochwirksame Rezeptu-
ren auf Basis naturreiner Pflanzenstoffe und
kostbarer &therischer Bio Ole stimulieren
die Hautfunktion und verwdohnen die Sinne.
Fiir SIE und IHN.

Nehmen Sie sich Zeit fiir lhre Schonheit -
individuell abgestimmt

BOMIN ..o p.P. € 105,00
80mMiN....oooiiii p.P. € 130,00

Wahlen Sie Dauer und Thema lhrer Behand-
lung, welche individuell auf Ihren Hauttyp ab-
gestimmt wird. Das Highlight ist die Verwen-
dung von erlesenen Edelsteindlen.

Tiefenreinigung - Porentiefe Reinigung fiir
einen klaren, frischen und ebenmaBigen Teint.
Entspannung - Neue Kraft und Energie fiir
mide und gestresste Haut.

Anti Aging - Regenerierende Pflege fiir eine
Verbesserung der Konturen und straffe Haut.

Weitere Informationen erhalten Sie an der
Spa Reception und Reception Gesundheit &
Schonheit.
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Photovoltaikanlage - Zeitgeist nachhaltig spiirbar

Mit der sinnvollen und umweltschonenden Energienutzung durch die Geothermieanlage nimmt das Rogner Bad
Blumau bereits seit der Jahrtausendwende eine Vorreiterrolle flir Umweltbewusstsein und Klimaschutz ein. Mit
dem 6. Janner 2026, genau am Tag der ,Heiligen Drei Kénige" startete nun auch die Photovoltaikanlage und
schlieBt damit einen nachhaltigen Kreislauf fiir Mensch und Natur. Ganz nach der Philosophie von Friedensreich
Hundertwasser und der Philosophie des Hauses vom ,Leben im Einklang mit der Natur".

Es braucht Visiondre und Vordenker wie Herrn KR Robert Rogner, damit etwas Einzigartiges entstehen kann.
Eine Weltsensation im Weltunikat, denn die Kombination aus der unvergleichlichen Anlage, der einzigartigen
Geothermie und der innovativen PV-Anlage sorgen flir unendlich Energie, Warme und Geborgenheit, nur aus der
Kraft natirlicher Ressourcen von Mutter Erde. Auf einer Flache von tiber 55.000 m2 befindet sich ein innovatives
Vorzeigeprojekt, das nachhaltige Energiegewinnung mit 6kologischer Verantwortung verbindet.

Mehr Informationen finden Sie auf entdeckungsreise.blumau.com
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Hochdosierte Infusionen als Beauty- und Energie-Boost fiir einen aktiven Lebensstil

Friiher noch ein Geheimtipp, heute bereits Selfcare-Ritual. Zurecht,
denn die Infusionen sind hochdosiert. Sie kdnnen so oftmals direkt und
schnell den Kérper von innen heraus starken und die natiirliche Schén-
heit unterstiitzen. Ob zur Pravention, fiir mehr Energie oder als aktives
Selfcare-Ritual, die Infusionen bieten einen einfachen und effizienten
Weg, um Kérper und Geist gezielt zu unterstitzen.

In unserer Ordination flir Gesundheit, Schénheit und Wohlbefinden, un-
ter der Leitung von Frau Dr. Ulrike Weiner, sind diese hochdosierten Infu-
sionen ein Teil Ihrer ganzheitlichen Therapiekonzepte, und das Angebot
wurde gerade erweitert.

«Fiir Haut, Haare und Bindegewebe empfehle ich als Basis eine Infusionstherapie mit hochdosiertem Vitamin C,
Biotin, Bépanthéne® und B-Vitaminen. Fiir zu Hause bildet Silizium eine ideale Erginzung, um Haut, Haare und
Bindegewebe zu stdrken.”

Silizium als wichtiger Baustein fiir Gesundheit und Schonheit. Siliziumist ein Spurenelement, das natiirlicherweise
im menschlichen Kérper vorkommt und vor allem in Haut, Haaren, Nageln, Knochen und Bindegewebe enthalten
ist. Es wird mit der Stabilitat und Elastizitat verschiedener Gewebe in Verbindung gebracht und spielt eine Rolle bei
der Bildung von Kollagen - einem wichtigen Strukturprotein fiir Haut und Bindegewebe. Silizium wird haufig im
Rahmen ganzheitlicher Gesundheits- und Schénheitskonzepte eingesetzt.

Mehr dazu lesen Sie auf unserem Blog entdeckungsreise.blumau.com

Spa Therme Rogner Bad Blumau - 8283 Bad Blumau 100 Austria - Tel. +43 3383 5100 O - Fax +43 3383 5100 808 - Email spa.blumau@rogner.com - www.blumau.com
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Donnerstag 13.8.2026

8 Uhr Power Walking 45 min *5

10 Uhr Aqua Fitness 15 min *1

11 Uhr Wirbelsdulentraining 60 min *2
13 Uhr Geflihrte Entspannung in der Salzgrotte 45 min *4 € 22,- pro Person
15 Uhr Aqua Jogging 45 min *3

Freitag 14.8.2026

8 Uhr Morgengymnastik 60 min *2

10 Uhr Aqua Fitness 15 min *1

11 Uhr Faszientraining mit der Blackroll® 60 min *2 € 16,- pro Person

13 Uhr Chakren Meditation in der Salzgrotte 45 min *4 € 22,- pro Person
15 Uhr Aqua Jogging 45 min *3

* Treffpunkt

1. AuBenthermalbecken 2. Zendo 3. Sportbecken

4. Salzgrotte 5. Spa Reception 6. Vulkania Reception Eingang
7. Fitnessraum 8. Hotelreception

Surmer. Specenl,

Sommernachtskonzert in der AuBenthermallandschaft

mit TriMago |
SAMSTAG «

15. AUGUST 2026
Beginn um 20.30 Uhr
Eintritt frei
Einlass ab 20 Uhr

Wir freuen uns auf
[hren Besuch und
einen unvergesslichen,
musikalisch schonen

Abend.
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«Wir haben erst kiirzlich die zweite goldene
Gabel von Falstaff fiir unser Restaurant
.GenussReich" verliehen bekommen. Flir mich
§ gehort ein Besuch im a la carte Steakrestaurant
« zu jedem meiner Aufenthalte dazu. Es ist
sozusagen die Kronung. Wir bieten unseren
Gasten unendlich Lebensfreude, Freiraum und
Genuss.

Das soll Sie auch bei Ihrem Besuch im Restaurant ,GenussReich" erwarten. Ich
bin sehr stolz auf mein Team, welches sich die zwei Falstaff Gabeln sehr verdient
hat und setze Ihnen zusatzlich noch 3 Kronen auf. Lassen Sie sich verwdhnen und
genieBen Sie unseren dreifach-gekrénten Service und kulinarische Hochgenlisse,
die lhren Gaumen verziicken werden." KR Robert Rogner, Griinder und
Eigentiimer

Reservieren Sie sich heute Ihren Tisch in unserem a la Steak carte Restaurant
«GenussReich”. Von 17.30 bis 23.30 Uhr fiir Sie gedffnet. Der Betrag der
Halbpension in Hohe von € 32,- pro Person wird lhnen gutgeschrieben.
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Von der Geothermieanlage bis hin zur Wasseraufbereitung und unserer
Heizungstechnik mit der Vulkania® Heilquelle. Erfahren Sie auch, wie aus
einer Bohrung innovativ Strom, Warme und natiirliches CO, gewonnen wird.
Treffpunkt: 13 Uhr an der Hotelreception. Die Fiihrung findet auch im Freien
statt, bitte kleiden Sie sich dem Wetter entsprechend.

Impressum

Herausgeber:

Rogner Bad Blumau, A-8283 Bad Blumau 100
Redaktion, Layout: Marketing € Offentlichkeitsarbeit
Wetter: www.wetter.com

Stand: 12. August 2026

Vorbehaltlich Satz- und Druckfehler.
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Wetter b%z&/e Medle

Heute ist es sonnig bei Digitale
Temperaturen von 11 bis 29°C.

Gastezeitungen
und mehr unter blumau.
com/downloads [E#z5
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Hitzestopp-Shop: ein cooler Tipp, gerade im Sommer.

Unser Shop ist nicht nur ein Schlaraffenland fiir regionale Gaumenfreuden und
hochwertigste Naturkosmetik, sondern liberrascht auch immer wieder mit zahlrei-
chen Neuheiten und saisonalen Highlights und ist zudem klimatisiert.

Tipp: Rogner Bad Blumau Kofferanhdnger

Unsere Kofferanhdnger sind inspiriert von den farbenfrohen Linien und warmen
Tonen des Rogner Bad Blumau. Kleine Begleiter, die ein Stiick Bad Blumau in die
Welt hinaustragen.

Empfehlung: Sie wollen ein Stiick Rogner Bad Blumau
mitnach Hause nehmen? Dasfrische Gemusekisterl oder
leckeres Brot bitte am Vortag |hrer Abreise in der ,Speis"
vorbestellen.Vorbestellung Brot: Taglich bis 16.30 Uhr.
Vorbestellung Gemiisekisterl: So - Fr bis 16.30 Uhr.
Fir ein Gemiisekisterl am Wochenende bitten wir
Sie, Ihre Bestellung spatestens bis Freitag 16.30 Uhr
bekannt zu geben.

Unser Shop - die ,Speis" hat taglich von 9 bis 17 Uhr fiir Sie ge6ffnet. Wir
freuen uns auf lhren Besuch.
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Radfahren, wandern und entdecken.
Erkunden Sie das Weltunikat Rogner Bad
Blumau mit unserer neuen Erlebniskarte.
Auch die Region |ddt zu einer Landpar-
tie. Weitere Informationen sowie Rad-,
: Wander- und Erlebniskarten erhalten
., Sie an der Hotelreception. Oder einfach
# QR Code scannen.

[w]3cx =] TIPP: Unter ibike-box.com oder durch Scannen des QR Codes kon-
2, nen Sie sich ganz bequem Ihr E-Bike nach Wunsch reservieren und
dieses direkt an der Hotelreception abholen. Weitere Informationen

[=] zum Verleih der E-Bikes erhalten Sie an der Hotelreception.
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Es ist Mitternacht und Sie haben Lust auf Zotter Schokolade, Chips oder Erdnis-
se... kommen Sie einfach zu jeder Tages- und Nachtzeit in unsere ,Naschkam-
mer", die hinter einer goldenen Tiir an der Hotelreception verborgen ist.

Tipp: Neben Snacks und SiiBem erhalten Sie in der ,Naschkammer" auch ge-
kiihlte Getranke, Bier sowie unsere Hausweine. Fragen Sie einfach an der Ho-
telreception nach dem Schliissel.
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Wir ersuchen Sie, das Zimmer am Abreisetag bis 11 Uhr zu rdumen.

Sollten Sie die Therme noch langer nutzen, ist dies fiir einen kleinen
Aufpreis maglich. Sie konnen direkt vom Zimmer in die Therme gehen. Das
Chiparmband sperrt in der Therme ein Kastchen pro Zimmer. Badetaschen inkl.
Badetiicher und Bademantel geben Sie beim Verlassen an der Spa Reception ab.
Die Bezahlung der Gesamtrechnung erfolgt an der Hotelreception.

Méchten Sie die Therme nicht nutzen, dann empfehlen wir lhnen am Vortag
die Rechnung zu begleichen. Bitte Gutscheine bereits im Vorhinein abgeben.
Badetasche und Bademiantel konnen Sie dann gleich am Zimmer lassen.

Tipp: Wiinschen Sie Unterstiitzung mit lhrem Gepéack, dann lassen Sie uns das
gerne wissen. Unsere Pagen sind |hnen gerne behilflich. Bitte wenden Sie sich
dazu voraban unsere Hotelreception. Bei Fragen und fiir weitere Informationen
wenden Sie sich bitte an die Hotelreception.

{4
Besuchen Sie unsere Creativ Boutique Margit

Modische Kleidung. Einzigartige Accessoires. Schicke Handtaschen.
Finden Sie lhr neues Lieblingsstiick in der Creativ Boutique Margit.

Mo: 9 - 12 Uhr Di bis Fr: 9 - 12 Uhr & 16 - 19 Uhr

Offnungszeiten



