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Aroma Wohlfühlmassage 
50 min . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . p.P. € 81,00
Entspannende Massage von Kopf bis Fuß mit 
kostbaren Bio Aromaölen nach Wahl.

GUA SHA GESICHTSBEHANDLUNG 
50 min . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . p. P. € 91,00
Der Begriff GUA SHA stammt aus der Traditionel-
len Chinesischen Medizin und ist ein einfacher 
und effektiver Weg, um Giftstoffe aus dem Körper 
auszuscheiden. Durch die spezielle Massagetech-
nik mit einem Jadestein soll der Lymphfluss an-
geregt, die Durchblutung gefördert, Schwellungen 
gelindert und Verspannungen gelöst werden. Eine 
tiefenentspannende Behandlung für straffe Kon-
turen und einen strahlenden Teint.Behandlungs-
ablauf Reinigung · Entstauende Gesichtsmassage 
mit Jadestein ∙ Maske ∙ Abschlusspflege

Farfalla Hydrobooster Pflegespray · Zertifi-
zierte Bio Kosmetik
Feuchtigkeit dank Hyaluronsäure und dem 
Feuchtigkeitsgarant Cistrosenöl. Rosenhydrolat 
beruhigt und besänftigt, Bio Jojobaöl steigert 
die Hautelastizität. Der Teint zeigt sich sofort 
erfrischt und gestrafft und bezaubert mit ei-
nem weichen, entspannten Gefühl. Ein genialer 
Feuchtigkeitsboost zwischendurch – die nicht 
fettende 2-Phasen Sprühlotion ist universell an-
wendbar, unkompliziert und überall schnell griff-
bereit. Auch genial als After Sun Pflege und bei 
krausem Haar nach dem Föhnen.

Erhältlich im Bereich Gesundheit & Schönheit.

 

Mehr als 25.000 Falstaff Travel Clubmitglieder haben für das Rogner Bad Blumau gestimmt. Mit 94 von 100 zu 
erreichenden Punkten bei den Falstaff Spa Awards und 90 von 100 zu erreichenden Punkten bei den Falstaff Hotel 
Awards zählt das Rogner Bad Blumau bei Falstaff zu den besten Thermen- und Wellnesshotels.

Von der ärmsten Gemeinde zum Weltunikat 

„Jetzt kommen die Leute langsam beim Bau darauf nicht nur die Böden zu versiegeln, sondern der Natur die 
versiegelten Flächen am Dach wieder zurück zu geben. Wir haben diese Idee schon vor über 25 Jahren umgesetzt. 
Die Grasnarbe und die natürliche Vegetation wurden behutsam abgetragen und nach dem Bau wieder auf den 
Dächern aufgebracht. Sieht man die 420.000 m² große Anlage aus der Vogelperspektive, dann sind nur Umrisse 
der Gebäude zu erkennen, ansonsten sieht man das Hügelwiesenland in seiner als Parklandschaft von der Natur 

 

Friedensreich Hundertwasser, 1992

 
Pilotprojekt Aquaponics im Rogner Bad Blumau. Bei diesem Pilotprojekt handelt es sich um eine Fischzucht die 
mit dem Anbau von Kräutern und Gemüse verbunden ist und so eine nachhaltige und umweltschonende Produk-
tion ermöglicht. Dieser innovative Ansatz zur nachhaltigen Nutzung natürlicher Ressourcen befindet sich direkt 
bei unserer Geothermieanlage. Die Ausscheidungen der Fische werden durch Bakterien, die in der Luft natürlich 
vorkommen, in für die Pflanzen verfügbare Nährstoffe (Mineralien und Stickstoff) umgewandelt. Diese Nährstoffe 
werden dann von den Pflanzen aus dem Wasser herausgefiltert. Das so gereinigte, im Kreislauf geführte Wasser 
steht dann den Fischen wieder zur Verfügung. Die gezüchteten Fische werden im hauseigenen Räucherofen von 
Küchenchef Johann Schuster und seinem Team veredelt. Anschließend wird der Fisch zusammen mit den Kräutern 
und Gemüse zu köstlichen Speisen zubereitet. Neben den Produkten von unseren Bauern aus der Region bietet 
dies eine weitere Ergänzung für unser hochwertiges Speiseangebot. Vom Feld auf den Teller. Nachhaltig, regional 
und frisch. Einfach guter Genuss, abseits des Alltäglichen. Zukünftig wird diese innovative Anlage nicht nur 
ausgebaut werden, sondern soll in weiterer Folge auch für BesucherInnen geöffnet werden. 

Sorgsam haben wir qualitativ hochwertige Fleischsorten ausgesucht, 
welche frisch je nach Geschmack gegrillt werden. Wählen Sie dazu Ihre 
individuellen Beilagen. Sie werden das wunderschöne Ambiente verbunden 
mit kulinarischen Spezialitäten und hervorragenden Weinen sowie unserem 
liebevollen Service genießen. 

Reservieren Sie sich heute Ihren Tisch in unserem à la Steak carte Restaurant 
„GenussReich“. Von 17.30 bis 23.30 Uhr für Sie geöffnet. Der Betrag der 
Halbpension in Höhe von € 30,- pro Person wird Ihnen gutgeschrieben. 
Reservierungen direkt an der Hotelreception. 

,1987

Einst Jetzt Zukünftig



Impressum 
Herausgeber: 
Rogner Bad Blumau,  A-8283 Bad Blumau 100
Redaktion, Layout: Marketing & Öffentlichkeitsarbeit 
Wetter: www.wetter.com
Stand: 14. März 2024
Vorbehaltlich Satz- und Druckfehler. 
Wünsche und Grüße werden nach Vorgabe von der  
Auftrag gebenden Person übernommen.

NEU: Unsere Gästezeitung begleitet Sie nun überall hin. Einfach 
den QR-Code scannen und die aktuelle Ausgabe unserer Gäste-
zeitung bequem am Smartphone oder Tablet lesen. Zusätzlich fin-
den Sie unter dem Link auch die letzten Exemplare sowie unsere 
SPA Zeitung. Wer keinen QR-Code Reader hat, klickt einfach auf 
unserer Webseite blumau.com auf Downloads.

unendlich Lebensfreude.

Heute ist es am Morgen wolkig bei Werten von 2°C. 
Im weiteren Tagesverlauf ist es vom Nachmittag bis 
abends bedeckt bei Temperaturen von 10 bis 16°C.

Freitag 15.3.2024        
8 Uhr Der Sonnengruß 20 min *2
8.45 Uhr Klang- & Fantasiereise 45 min *2
10 Uhr Aqua Fitness 15 min *1
11 Uhr Faszientraining mit der Blackroll 60 min *2 € 16,- pro Person
13 Uhr Softball Training 30 min *2
15 Uhr Aqua Jogging 45 min *3

Samstag 16.3.2024
8 Uhr Nordic Walking 60 min *5
8 Uhr Aqua Fresh 20 min *1
8.45 Uhr Tibetische Gesundheitsübungen 30 min *2
10 Uhr Aqua Fitness 15 min *1
11 Uhr Bodystyling 60 min *2 
11 Uhr Betreuung im Fitnessraum 60 min *7
13 Uhr Geführte Entspannung in der Salzgrotte 45 min *4 € 22,- pro Person
13 Uhr Mobilisationstraining 30 min *2
15 Uhr Aqua Jogging 45 min *3

* Treffpunkt 
1. Außenthermalbecken  2. Zendo  3. Sportbecken 
4. Salzgrotte   5. Spa Reception  6. Vulkania Reception  Eingang
7. Fitnessraum    8. Hotelreception

Anmeldung und weitere Informationen: Anmeldung und weitere Informationen an der 
Spa Reception. Alle Sporteinheiten finden ab 2 Personen statt.

 
In den Restaurants „GenussReich“ und „LebensFroh“ sowie der Hotelbar 
„KlimBim“ sind Sie in elegant lockerer Kleidung herzlich willkommen. 
Lange Hosen für Herren, keine Sportbekleidung, keine Badeschuhe.

Besuchen Sie unsere Creativ Boutique Margit  
Neue modische Kleidung. Einzigartige Accessoires. Schicke Handtaschen.  
Finden Sie Ihr neues Lieblingsstück in der Creativ Boutique Margit.

 Öffnungszeiten          Mo: 9 - 12 Uhr 
                   Di bis Fr: 9 - 12 Uhr & 16 - 19 Uhr

Ein Kunstwerk zum Lebenswerk KR Robert Rogner

Ein Bild von Arnulf Neuwirth welches Herr KR Rogner als besonderes Geschenk 
bekommen hat und welches Sie nun exklusiv in unserem Shop – die „Speis“ bewun-
dern können. Es zeigt einen kleinen Ausschnitt aus dem Lebenswerk Rogner und 
nur ein paar der zahlreichen Projekte und Ideen des Visionärs. Nicht alle konnten 
umgesetzt werden, denn Neid und Missgunst sind die ständigen Begleiter von er-
folgreichen Menschen. Tauchen Sie ein in eine Welt aus Traum und Wirklichkeit.

Mehr dazu finden Sie auf unserem Blog entdeckungsreise.blumau.com

Schokolade macht glücklich – das sagt die Wissenschaft. Unglücklich macht sie 
dann, wenn der Appetit nach Süßem groß, doch keine Schokolade in Reichweite 
ist. Sagen wir. Und öffnen Ihnen daher unsere „Naschkammer“, die hinter einer 
goldenen Tür an der Hotelreception verborgen ist. 

Fragen Sie einfach an der Hotelreception nach dem Schlüssel.

 
In unserem Shop gibt es nicht nur kleine Geschenke die Freude machen, sondern
auch etwas ganz Besonderes womit Sie sich selbst verwöhnen können: Bücher 
über Friedensreich Hundertwasser, unsere Badetaschen als buntes Accessoire 
oder die Keramik-Fliesen für Ihren eigenen Lebensbaum. Alles, was Sie vor Ort 
erleben, soll Sie auch in den Alltag begleiten. Das und mehr erhalten Sie in un-
serem Shop - die „Speis“. 

Kennen Sie schon unsere Genussknabberkerne 
von Berghofer? Bei uns im Shop können Sie 
zwischen 20 verschiedenen Sorten wählen. Mit 
Sicherheit für jeden Geschmack etwas dabei. 

Unser Shop - die „Speis“ hat täglich von 9 bis 17 Uhr geöffnet.

Friedensreich Hundertwassers Philosophie vom Leben im Einklang mit der Natur 
zeigt sich in vielen Bereich des Rogner Bad Blumau - am offensichtlichsten an 
der Architektur selbst. Selbst die Wiesen wurden vor dem Bau abgetragen und 
danach wieder auf die Dächer gesetzt wo sie weiterhin wachsen und leben. 

Ein „Wald voller Säulen“
Hier haben 330 verschiedene, bunte 
Säulen nicht nur die Funktion eines 
Trägers - sie sind wie Bäume, die 
aus dem Boden gewachsen sind, 
praktisch ein „Wald voller Säulen“. Laut 
Hundertwasser soll man sich bei einer 
Säule wohlfühlen wie neben einem 
Baum. Die Farbe Grün wird hierbei (wie 
auch bei den 2.400 unterschiedlichen 
Fenstern) sehr sparsam verwendet, 
denn sie ist der Natur vorbehalten.  

Das Grasdach
Das Grasdach illustriert das klassische Schema der naturgemäßen Hygiene: es 
reinigt durch Filtrieren und regeneriert den Vegetationskreislauf über den Humus. 
Das Stück Erde, das dem Erbauen des Hauses zum Opfer gefallen ist, erstrahlt am 
Dach wieder zu Leben. Es sorgt für Wald- und Wiesenluft anstelle von Betonluft. 
Die begrünten Dächer im Rogner Bad Blumau sind im Vergleich zur Eröffnung 1997 
kaum wiederzuerkennen: Bäume und Sträucher wachsen und gedeihen und die 
Symbiose zwischen Architektur und Natur verstärkt sich von Jahr zu Jahr.

Den Abend ganz besonders ausklingen lassen. In der Hotelbar „KlimBim“ oder 
in der Weinbar, genießen Sie erlesene Drinks und Cocktails in stimmungsvollem 
Ambiente. Das Kaminzimmer lädt zum Verweilen ein und bietet eine Auswahl an 
Hundertwasser-Lesewerken. 

Tipp: Heute Live Musik mit „Betty“. Ab 20.00 Uhr. Wir freuen uns auf Sie.


