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Hydrafacial®    
Einzigartig. Tiefenrein. Intensiv feuchtigkeits-
spendend. Hochwirksam. Sofort sichtbare Er-
gebnisse. Exklusiv und spürbar anders. 

Hydrafacial® ist die einzige Gesichtsbehand-
lung, die eine porentiefe Reinigung mit inten-
siver Feuchtigkeitsversorgung und individuell 
abgestimmten Wirkstoff-Boostern kombiniert. 
Mithilfe des Hydrafacial® Systems Syndeo 
wird die Haut in mehreren Schritten gründlich 
gereinigt. Gleichzeitig werden Feuchtigkeit 
und spezielle Wirkstoffseren tief in die Haut 
eingeschleust. Die Anwendung wird exakt auf 
Ihre persönlichen Wünsche und Bedürfnisse 
abgestimmt. Wählen Sie einen hochwirksa-
men Booster – ob zur Korrektur von Pigment-
flecken und Rötungen, zur Minderung feiner 
Linien oder für einen strahlenden Hydrafa-
cial®-Glow. Eine zusätzliche Lymphdrainage 
und Lichttherapie können die Wirkung noch 
verstärken. Die gewählte Behandlungsdauer 
bestimmt den Ablauf, der ausgewählte Boos-
ter maximiert das Ergebnis – und das Beste: 
Die Wirkung ist sofort sichtbar.

Hydrafacial Gesichtsbehandlung ab € 177,00

Weitere Informationen erhalten Sie an der 
Spa Reception und Reception Gesundheit & 
Schönheit.

Rückenmassage und Packung
50 min. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .p.P. € 83,00
Klassische Rückenmassage und muskelent-
spannende Packung mit Salz, Schlamm und 
Vulkania® Heilwasser.

Farfalla Vanilla Glow Glückscreme · Zertifi-
zierte Bio Kosmetik
Verwöhnende Pflege für ein strahlendes Aus-
sehen. Die natürliche Kraft der Auferstehungs-
pflanze sorgt nachweislich für eine positive 
Stimmung und strahlende Haut. Mineralische 
Schimmerpartikel kaschieren leichte Unregel-
mäßigkeiten. Tonka und Vanille schmeicheln 
der Seele und bescheren dir weitere Glücks-
momente. Der Happy Booster für die tägliche 
Pflege.

Erhältlich im Bereich Gesundheit & Schönheit.

 

Friedensreich Hundertwasser

Mit dem Umbau der Steinhaus Suiten wurde ein neues Wohnkonzept geschaffen, das zeitgemäßen Komfort, 
Nachhaltigkeit und ästhetische Leichtigkeit auf besondere Weise verbindet. Die neue Einrichtung besticht durch 
seine organische, natürliche Form. Wir holen die Natur nach drinnen und füllen den Raum mit eleganter Lebens-
freude. Eine durchdachte Kombination aus hochwertigem, regionalem Eichenholz, kombiniert mit Designklassi-
kern, schenken neuen zeitgerechten Lebensraum.

Der Mensch soll in den neu gestalteten Räumen ankommen, in einer Welt voll Leichtigkeit und sich selbst und 
das Umfeld neu entdecken. Der Farbe Gelb geben wir den Vorzug. Gelb ist die hellste der Grundfarben und hat 
eine große, warme Strahlkraft, die oft mit positiven Gefühlen wie Fröhlichkeit, Optimismus und Kreativität in 
Verbindung gebracht wird. In der Farbpsychologie wird Gelb mit Licht, Sonne und Leben assoziiert. Der Aspekt 
Nachhaltigkeit wurde nach der Philosophie des Hauses „Ein Leben im Einklang mit der Natur“ wertschätzend 
integriert und verbindet damit natürliche neue Lebensfreude.

Die exklusiven Einheiten für zwei Personen bieten auf 40 bis 90 m² besonderen Wohnkomfort mit Balkon oder 
Terrasse, Vollholzmöbeln, ausgewählten Designelementen, Klimaanlage und liebevollen Details. Ergänzt wird das 
neue Wohnkonzept durch besondere Aufmerksamkeiten für unsere Gäste: ein Kaffeeservice mit Bio-Kaffee und 
Tee, Bio-Pralinen sowie Sekt machen den Aufenthalt in den Steinhaus Suiten zu einem ganzheitlichen Genusser-
lebnis.

Mehr dazu lesen Sie auf unserem Blog entdeckungsreise.blumau.com

TV-Tipp: „Heimatleuchten“ im Thermen- & Vulkanland Steiermark mit Richard Deutinger bei ServusTV

Am Freitag, dem 08. Mai 2026, ist das Rogner Bad Blumau um 20.15 
Uhr in der beliebten Sendung „Heimatleuchten“ bei ServusTV zu sehen. 
Moderator Richard Deutinger nimmt die ZuseherInnen mit auf eine Reise 
durch das Thermen- & Vulkanland Steiermark.

Wir sind sehr stolz, Teil von „Heimatleuchten“ zu sein und freuen uns, 
wenn Sie einschalten.



Leben im Einklang mit der Natur.
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Anmeldung und weitere Informationen an der SPA Reception 

Mittwoch 15.04.2026
8 Uhr Aqua Qi Gong 20 min *1
8 Uhr Nordic Walking 60 min *5
8 Uhr Der Sonnengruß 20 min *2
8.45 Uhr Tibetische Gesundheitsübungen 30 min *2
9 Uhr Aqua Hantel Training 30 min *3 € 9,- pro Person
10 Uhr Aqua Fitness 15 min *1
11 Uhr Faszientraining mit der Blackroll® 60 min *2 € 16,- pro Person
11 Uhr Betreuung im Fitnessraum 60 min *7
11 Uhr Smovey Training 45 min *5 € 10,- pro Person 
13 Uhr Chakren Meditation in der Salzgrotte 45 min *4 € 22,- pro Person
13 Uhr Softballtraining 30 min *2
13 Uhr Spaziergang durch Bad Blumau 60 min *5
14.30 Uhr Klang- und Fantasiereise 45 min *2
15 Uhr Aqua Jogging 45 min *3

Donnerstag 16.04.2026
8 Uhr Der Sonnengruß 20 min *2
8 Uhr Power Walking 45 min *5
8.45 Uhr Morgengymnastik 30 min *2
10 Uhr Aqua Fitness 15 min *1
11 Uhr Wirbelsäulentraining 60 min *2 
11 Uhr Betreuung im Fitnessraum 60 min *7
13 Uhr Geführte Entspannung in der Salzgrotte 45 min *4 € 22,- pro Person
13 Uhr Bauch Spezial 30 min *2
15 Uhr Aqua Jogging 45 min *3

* Treffpunkt 
1. Außenthermalbecken		  2. Zendo		  3. Sportbecken	
4. Salzgrotte			   5. Spa Reception 	 6. Vulkania Reception Eingang
7. Fitnessraum 			   8. Hotelreception

Digitale Gästezeitungen 
und mehr unter blumau.
com/downloads 

Heute ist es ganztägig 
bewölkt bei Temperaturen 
von 10 bis 15°C.

 

Sorgsam haben wir eine Auswahl an 
qualitativ hochwertigen Fleischsorten 
getroffen, die frisch und auf den Punkt 
genau nach Ihrem Geschmack gegrillt 
werden. Dazu können Sie ganz nach 
Belieben aus verschiedenen, individuell 
kombinierbaren Beilagen wählen, um Ihr 
Gericht abzurunden.

Genießen Sie das stilvolle Ambiente, verbunden mit feinen kulinarischen 
Spezialitäten, einer Auswahl an ausgesuchten Weinen und unserem aufmerksamen 
und herzlichen Service – für ein rundum gelungenes Genusserlebnis.

Reservieren Sie sich heute Ihren Tisch in unserem à la Steak carte Restaurant 
„GenussReich“. Von 17.30 bis 23.30 Uhr für Sie geöffnet. Der Betrag der 
Halbpension in Höhe von € 32,- pro Person wird Ihnen gutgeschrieben. 

Schokolade macht glücklich – das sagt die Wissenschaft. Unglücklich macht sie 
dann, wenn der Appetit nach Süßem groß, doch keine Schokolade in Reichweite 
ist. Sagen wir. Und öffnen Ihnen daher unsere „Naschkammer“, die hinter einer 
goldenen Tür an der Hotelreception verborgen ist. Fragen Sie einfach an der 
Hotelreception nach dem Schlüssel.

Besuchen Sie unsere Creativ Boutique Margit  
Neue modische Kleidung. Einzigartige Accessoires. Schicke Handtaschen.  
Finden Sie Ihr neues Lieblingsstück in der Creativ Boutique Margit.

Öffnungszeiten 	 Mo: 9 - 12 Uhr        Di bis Fr: 9 - 12 Uhr & 16 - 19 Uhr
	

In unserem Shop gibt es nicht nur kleine Geschen-
ke, die Freude machen, sondern auch etwas ganz 
Besonderes, womit Sie sich selbst verwöhnen kön-
nen: Bücher über Friedensreich Hundertwasser, 
unsere Badetaschen als buntes Accessoire oder 
Keramik-Fliesen für Ihren eigenen Lebensbaum. 
Alles, was Sie vor Ort erleben, soll Sie auch in 
den Alltag begleiten.

Tipp: Entdecken Sie wohltuende Schaumbäder von farfalla – mit kostbaren 
ätherischen Ölen, die Körper und Geist umhüllen und sanft zur Ruhe bringen. 
Ein Bad voller Duft, Leichtigkeit und Wärme – wie eine kleine Auszeit mitten im 
Alltag.

Unser Shop - die „Speis“ hat täglich von 9 bis 17 Uhr für Sie geöffnet.  
Wir freuen uns auf Ihren Besuch.

 
Führung um 13 Uhr. Treffpunkt an der Hotelreception.

Unser Team der Gästebetreuung zeigt Ihnen 
das Rogner Bad Blumau und erzählt Ihnen die 
märchenhafte Geschichte. Erfahren Sie, wie sich 
Meister Hundertwasser und KR Robert Rogner 
begegneten und wie es zum Bau des Rogner Bad 
Blumau gekommen ist, welche Heilquellen unsere 
Becken speisen und warum es keine Ecken bzw. keinen 
ebenen Boden bei uns gibt. 

Da die Führung auch im Freien stattfindet, bitten wir Sie, sich dem Wetter 
entsprechend zu kleiden.

Mit dem Schwerpunkt auf qualitativ hochwertige 
Fleischsorten, einem engagierten Team und der 
wunderschönen Seerosenteichterrasse hat sich 
das „GenussReich“ zu einem Ort entwickelt, an 
dem kulinarische Träume wahr werden. Nun wurde 
das à la Steak carte Restaurant mit 2 goldenen 
Falstaff-Gabeln ausgezeichnet.

Eine Ehrung, über die wir uns außerordentlich freuen und die uns motiviert, die 
Erfolgsgeschichte des Restaurants fortzuschreiben.

Mehr dazu lesen Sie auf unserem Blog entdeckungsreise.blumau.com

 
Einige gut beschilderte Radtouren zei-
gen Ihnen die Natur und zahlreiche 
Erlebnispunkte rund um Bad Blumau. 
Erkunden Sie die nahezu unberührte 
Natur und genießen Sie die schönsten 
Aussichten. An unserer Hotelreception 
erhalten Sie die Bad Blumau Erlebnis-
karte mit allen Highlights. 

Kennen Sie unsere ibike´s schon? 
 
Unter ibike-box.com oder durch Scannen des QR-Codes kön-
nen Sie sich ganz bequem Ihr E-Bike nach Wunsch reservieren.  
Danach können Sie dieses E-Bike direkt an der Hotelreception 
abholen und Ihre Radtour durch das Friedensreiche Hügelwie-
senland starten.

Weitere Informationen zum Verleih der E-Bikes erhalten Sie an unserer 
Hotelreception. Tipp: Die schönsten Radtouren der Region finden Sie auf  
www.bad-blumau.com. 


