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Rückenmassage und Packung
50 min . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . p.P. € 83,00
Klassische Rückenmassage und muskel- 
entspannende Packung mit Salz, Schlamm 
und Vulkania® Heilwasser.

PHARMOS NATUR · Zertifizierte Bio Kosmetik
Wählen Sie Dauer, Thema und Schwerpunkt 
Ihrer Behandlung, welche individuell auf Ih-
ren Hauttyp abgestimmt wird. Das Highlight 
ist die Anwendung mit dem Aloe Vera Frisch-
pflanzenblatt.

Green Luxury Gesichtsbehandlung 
60 min . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . p.P. € 109,00
90 min . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . p.P. € 149,00

Intensive Feuchtigkeit · Für einen strahlend 
frischen Teint. Feuchtigkeitsarme Haut wird 
mit wertvollen Wirkstoffen versorgt.

Haut Balance · Intensive Tiefenreinigung. 
Ausgleichende und regenerierende Behand-
lung für ein ebenmäßigeres Hautbild.

Anti Stress · Tiefenentspannung. Neue Ener-
gie und Regeneration für müde Haut durch 
vitalisierende Nährstoffe.

Bio Lifting · Neue Impulse für Spannkraft 
und Elastizität. Hochkonzentrierte Pflanzen- 
extrakte gegen die Zeichen der Zeit.

Farfalla Ultra Sens Repair & Calm Cream · 
Zertifizierte Bio Kosmetik
Entwickelt für empfindliche Haut mit be-
sonderen Bedürfnissen wie Neurodermitis 
oder Rosacea. Wenn die Haut gestresst ist, 
die Hautschutzbarriere schwächelt, können 
Präbiotika in der Hautpflege helfen, das 
hauteigene Mikrobiom zu stärken. Besonders 
milde, pflanzliche Aktivstoffe und tiefgehende 
Feuchtigkeit beruhigen gereizte Haut sofort, 
verbessern das Wohlbefinden und den Teint. 
Hypoallergen und sehr gut verträglich.

Erhältlich im Bereich Gesundheit & Schönheit.

 
 

 
Friedensreich Hundertwasser

Qualität, die Bestand hat. Das größte bewohnbare Gesamtkunstwerk, gestaltet von Friedensreich Hundertwasser, 
wurde bereits zum 10. Mal als beliebteste Therme des Jahres ausgezeichnet und war in allen 13 Jahren unter den 
Top 3 vertreten.

Die Abstimmung für 2026 läuft bereits. Bitte stimmen Sie auch heuer wieder für uns ab und 
gewinnen Sie mit etwas Glück eine WellCard im Wert von € 500.

  

 
Ein facettenreicher Blickfang im Weltunikat: Rogners einzigartige Regenbogenkuppel

KR Robert Rogner ist ein Visionär, der sich immer wieder auf der ganzen Welt inspirieren lässt. Besonders fasziniert 
ist er von besonderen Bauwerken und Schätzen aus Kunst und Kultur. Auch hier im Rogner Bad Blumau hat er 
Unmögliches möglich gemacht. Ihm wurde vor und während dem Bau mehrfach mitgeteilt, dass die Vision von ihm 
und Hundertwasser unrealistisch sei. Jedoch wurde diese Vision hier erlebbare Realität.

„Auf einer Reise nach Rom hat mich besonders die Kuppel des Pantheons 
inspiriert. Eigentlich sollte eine solche Konstruktion nicht möglich sein, 
aber man kann sie in Rom mit eigenen Augen bewundern. Angeregt 
von dieser Einzigartigkeit habe ich die Kuppel unserer Innentherme 
umgebaut und nach oben hin geöffnet. Sie verbindet die Elemente Luft 
und Wasser. Die Hängenden Gärten vom Rogner Bad Blumau nutzen die 
Natur als verbindendes Element zwischen Himmel und Erde und stehen 
auch für Träume die wachsen und Realität werden, wenn man nur daran 
glaubt.  Sie bringen auch das Element Erde symbolisch in die Kuppel. 
Das Element Feuer hat der Mensch verinnerlicht und zwar durch die 
Lebensfreude, die wir bei einem Bad in den heilenden Quellen verspüren.

Zudem sorgt die offene Konstruktion für eine besondere Luftzirkulation und ein angenehmes Raumklima. Auch der 
Regen ist nun in der Therme spürbar. Ein erfrischender Hauch von Wasser und ein sanfter Kuss des Himmels, denn für 
Hundertwasser war der Regen genauso wichtig, und er beschrieb jeden Regentropfen als einen Kuss, bei dem der Himmel 
die Erde berührt. Und Regen bringt die Farben zum Leuchten. Diese werden durch den Regenbogen dargestellt und dieser 
steht auch für unendlich Glück. Abends sorgt eine fröhliche Lichtinstallation für ein besonderes Ambiente. Einzigartige 
Architektur trifft auf Natur und Lebensfreude. Hier sind Architektur, Mensch und Natur in harmonischem Einklang.“ 
KR Robert Rogner, Gründer und Eigentümer

Das Ausbildungskonzept im Rogner Bad Blumau ist so facetten-
reich wie das Weltunikat selbst. Mit zwölf anerkannten Lehrbe-
rufen in unterschiedlichen Sparten zählt das größte bewohnbare 
Gesamtkunstwerk zu einem der vielseitigsten Ausbildungsbetriebe 
in der steirischen Tourismusbranche. Die Erfolge unserer Lehrlinge 
in diversen Wettbewerben wie den juniorSkills Austria 2026 und 
auch in den Vorjahren kommen nicht von ungefähr. Sie sind das 
Ergebnis einer fundierten Ausbildung und gezielter Förderung. 

Als ausgezeichneter Lehrbetrieb im Tourismus setzt das Rogner Bad Blumau bewusst auf Qualität, Wert- 
schätzung und individuelle Förderung. Insgesamt arbeiten rund 460 MitarbeiterInnen im Weltunikat – davon 
derzeit 30 Lehrlinge. Im Mittelpunkt steht eine praxisnahe, persönliche und ganzheitliche Ausbildung, die sowohl 
Fachwissen als auch soziale Kompetenzen fördert. Begleitet werden unsere Lehrlinge von erfahrenen Ausbilder-
Innen und Fachkräften aus allen Abteilungen.

An dieser Stelle möchten wir unseren Lehrlingen Herrn Luca Moser, Frau Caroline Schulz und Frau Nadine 
Gruber, die vor kurzem erfolgreich ihre Lehrabschlussprüfung zum/zur Hotel- und Restaurantfachmann/-frau 
bestanden haben, von Herzen gratulieren und wünschen ihnen weiterhin alles Gute. 
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Eintauchen in märchenhafte Wasserwelten.

Anmeldung und weitere Informationen an der SPA Reception 

Digitale Gästezeitungen 
und mehr unter blumau.
com/downloads 

Heute ist es  wolkig bis heiter 
und windig bei Temperaturen 
von 13 bis 21°C.

Montag 21.9.2026
8 Uhr Nordic Walking 60 min *5
8 Uhr Der Sonnengruß 20 min *2
8.45 Uhr Tibetische Gesundheitsübungen 30 min *2
10 Uhr Aqua Fitness 15 min *1
11 Uhr Aerobic 60 min *2 
11 Uhr Betreuung im Fitnessraum 60 min *7
13 Uhr Geführte Entspannung in der Salzgrotte 45 min *4 € 22,- pro Person 
13 Uhr Bauch Spezial 30 min *2
15 Uhr Aqua Jogging 45 min * 3
16.15 Uhr Aqua Fitness 15 min *1
17 Uhr Muskelentspannung nach Jacobson 45 min *2

Dienstag 22.9.2026 
8 Uhr Power Walking 45 min *5
8 Uhr Der Sonnengruß 20 min *2
8.45 Uhr Die 8 Schätze- Qi Gong 45 min *2
10 Uhr Aqua Fitness 15 min *1
11 Uhr Langhanteltraining 60 min *2 € 16,- pro Person
11 Uhr Betreuung im Fitnessraum 60 min *7
13 Uhr Muskelentspannung in der Salzgrotte 45 min *4 € 22,- pro Person 
13 Uhr Stretching 30 min *2
15 Uhr Aqua Jogging 45 min * 3

* Treffpunkt 
1. Außenthermalbecken		  2. Zendo			  3. Sportbecken	
4. Salzgrotte			   5. Spa Reception 		 6. Vulkania Reception Eingang
7. Fitnessraum 			   8. Hotelreception

Besuchen Sie unsere Creativ Boutique Margit  
Modische Kleidung. Einzigartige Accessoires. Schicke Handtaschen.  
Finden Sie Ihr neues Lieblingsstück in der Creativ Boutique Margit.

Öffnungszeiten 	 Mo: 9 - 12 Uhr        Di bis Fr: 9 - 12 Uhr & 16 - 19 Uhr
	

-30 %
Aktion

Rogner Bad Blumau ist ein Ort der Entspannung, 
des Rückzugs und des Wohlbefindens. Mit viel 
Herzlichkeit und persönlichem Engagement sor-
gen wir dafür, dass Sie sich rundum wohlfühlen. 
Unsere Gästebetreuung kümmert sich gerne um 
Ihre individuellen Wünsche im Rahmen unseres 
VIP-Services und berät Sie mit Ausflugsempfeh-
lungen sowie spannenden Informationen über das 
Weltunikat Rogner Bad Blumau.

Bereiten Sie Ihren Liebsten eine besondere Freude und schenken Sie unvergess-
liche Momente. Ob liebevoll dekorierte Zimmer, ein Rosenblütenherz auf dem 
Bett, eine Flasche Sekt oder eine feine Schachtel Pralinen – kleine Aufmerksam-
keiten machen den Aufenthalt zu etwas ganz Besonderem.

Rogner Bad Blumau. Ein einzigartiger Ort für besondere Menschen.

In unserem Shop gibt es nicht nur kleine 
Geschenke, die Freude machen, sondern auch 
etwas ganz Besonderes, womit Sie sich selbst ver-
wöhnen können: von Büchern über Friedensreich 
Hundertwasser bis hin zu unseren Badetaschen 
als buntes Accessoire. Alles, was Sie vor Ort 
erleben, soll Sie auch in den Alltag begleiten.

Tipp: Anti Insektenspray „Summ Summ Stopp“ von farfalla
Der farfalla Anti Insektenspray mit Bio Citronella-Öl bietet natürlichen und 
zuverlässigen Schutz gegen Insekten für bis zu 6 Stunden. Auch auf Textilien 
anwendbar.

Die „Speis“ hat täglich von 9 bis 17 Uhr für Sie geöffnet. Wir freuen uns 
auf Ihren Besuch.

...kann man spüren und sehen. Im Jahr 2006 war 
der Wasserforscher Dr. Masaru Emoto im Rogner 
Bad Blumau und zeigte sich von der Qualität der 
Vulkania® Heilquelle hellauf begeistert. 

„Aufgrund der herausgebildeten Kristallstrukturen 
bin ich überzeugt, dass dies ein einzigartiges Wasser 
ist!“, so Dr. Masaru Emoto.

Die Vulkania® öffnet sich wie eine Blüte zum 
Wohle der Menschen und lässt Körper, Geist und 
Seele aufblühen. Sanft getragen und vom Urmeer 
berührt. Erleben Sie die vollkommene Entspannung. 

Mehr dazu lesen Sie auch auf unserem Blog entdeckungsreise.blumau.com

Mit der Bio-Brotbackmischung von 
Heidi Schaller lässt sich das beliebte 
Bio „Steiermark Brot“ ganz einfach zu 
Hause selbst backen. Die hochwerti-
ge Mischung besteht ausschließlich 
aus natürlichen Bio-Zutaten und 
vereint verschiedene Vollkornmeh-
le wie Dinkel- und Roggenvollkorn-
mehl mit dem besonders wertvollen 
Kürbiskernpresskuchen. 

Dank der ausgewogenen Zusammensetzung überzeugt die Brotback- 
mischung mit einem hohen Nährstoffgehalt. Neben über 60 % Eiweiß liefert 
das Brot zahlreiche Ballaststoffe sowie wertvolle Mineralstoffe wie Eisen, Zink 
und Magnesium und Vitamine. Durch den geringen Kohlenhydratgehalt ist die 
Brotbackmischung auch ideal für die Low Carb- oder Paleo-Ernährung geeignet.  
 
Tipp: Die Backmischung ist auch in einer glutenfreien Variante erhältlich. Sie eig-
net sich besonders für Menschen mit Unverträglichkeiten oder Intoleranzen – oder 
für alle, die einfach einmal ein köstliches glutenfreies Brot ausprobieren möchten. 

Die Bio Brotbackmischungen erhalten Sie in unserem Shop - die „Speis“.

Führung um 13 Uhr. Treffpunkt an der Hotelreception.

Unser Team der Gästebetreuung zeigt Ihnen das Rogner Bad Blumau und erzählt 
Ihnen die märchenhafte Geschichte. Erfahren Sie, wie sich Meister Hundertwasser 
und KR Robert Rogner begegneten, welche Heilquellen unsere Becken speisen 
und warum es keine Ecken bzw. keinen ebenen Boden bei uns gibt. 

Da die Führung auch im Freien stattfindet, bitten wir Sie, sich dem Wetter 
entsprechend zu kleiden.

Mit my rogner® bedanken wir uns für Ihre Treue und 
schenken Ihnen mit jedem Aufenthalt wertvolle Vorteile 
von Upgrades über Individualanwendungen bis hin zu 
Übernachtungen für 2 Personen. Jetzt einfach online 
anmelden und 20 Punkte Startbonus sichern. 

Mehr Informationen unter: www.myrogner.com. Wir 
freuen uns jetzt schon auf Ihren nächsten Besuch und 
wünschen Ihnen viel Freude beim Sammeln und Einlösen.


