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NEU: Unsere Gästezeitung begleitet Sie nun überall hin. Einfach 
den QR-Code scannen und die aktuelle Ausgabe unserer Gäste-
�[�F�J�U�V�O�H���C�F�R�V�F�N���B�N���4�N�B�S�U�Q�I�P�O�F���P�E�F�S���5�B�C�M�F�U���M�F�T�F�O�����;�V�T�Å�U�[�M�J�D�I���à���O��
den Sie unter dem Link auch die letzten Exemplare sowie unsere 
SPA Zeitung. Wer keinen QR-Code Reader hat, klickt einfach auf 
unserer Webseite blumau.com auf Downloads.
SPA Zeitung. Wer keinen QR-Code Reader hat, klickt einfach auf 

Entspannen auf Kuschelliegen.

Heute ist es am Morgen wolkig und die Temperatur 
liegt bei 16°C. Im weiteren Verlauf des Tages fällt von 
mittags bis zum Abend hin Regen bei Temperaturen 
von 19 bis 23°C.

Sportprogramm Mittwoch 22.06.2022
8 Uhr Power Walking - Dauer 45 Minuten  * 5
10 Uhr Aqua Fitness - Dauer 15 Minuten * 1
11 Uhr Pilates - Dauer 60 Minutenp.P. € 14,- * 2 
13 Uhr �(�F�G�Û�I�S�U�F���&�O�U�T�Q�B�O�O�V�O�H���J�O���E�F�S���4�B�M�[�H�S�P�U�U�F- Dauer 45 Minuten p.P. € 20,- * 4
�������������6�I�S���%�J�F�������4�D�I�Å�U�[�F�����2�J���(�P�O�H��- Dauer 45 Minuten * 2

Sportprogramm Donnerstag 23.06.2022
8 Uhr Der Sonnengruß -Dauer 20 Minuten* 2
10 Uhr Aqua Fitness - Dauer 15 Minuten * 1
11 Uhr Wirbelsäulentraining - Dauer 60 Minuten * 2
13 Uhr Chakren Meditation in der Salzgrotte - Dauer 45 Minuten p.P. € 20,- * 4
14.30 Uhr Stretching - Dauer 30 Minuten * 2

�����5�S�F�G�G�Q�V�O�L�U��
1. Außenthermalbecken  2. Zendo  3. Sportbecken 
4. Salzgrotte   5. Spa Reception  6. Vulkania Reception  Eingang
7. Fitnessraum

�"�O�N�F�M�E�V�O�H���V�O�E���X�F�J�U�F�S�F���*�O�G�P�S�N�B�U�J�P�O�F�O
Anmeldung und weitere Informationen an der Spa Reception. Alle Sporteinheiten 
�à���O�E�F�O���B�C�������1�F�S�T�P�O�F�O���T�U�B�U�U����

      
�5�J�Q�Q�����)�B�O�E�H�F�G�F�S�U�J�H�U�F���,�F�U�U�F�O�������6�O�J�L�B�U�F
�&�J�O�[�J�H�B�S�U�J�H�F���"�D�D�F�T�T�P�J�S�F�T�
���)�B�O�E�U�B�T�D�I�F�O�
�w
Italienische Mode. * auf ausgewählte Artikel 

�¸�G�G�O�V�O�H�T�[�F�J�U�F�O�¸�G�G�O�V�O�H�T�[�F�J�U�F�OMontag bis Freitag: 9 - 12 Uhr und 16 - 19 Uhr

In den Restaurants „GenussReich“ und „LebensFroh“ sowie der Hotelbar 
„KlimBim“ sind Sie in elegant lockerer Kleidung herzlich willkommen. 
Lange Hosen für Herren, keine Sportbekleidung, keine Badeschuhe.

      
�5�J�Q�Q�����)�B�O�E�H�F�G�F�S�U�J�H�U�F���,�F�U�U�F�O�������6�O�J�L�B�U�F

-50%*

Das Rogner Bad Blumau ist Vorreiter im Thema Nachhaltigkeit und Umwelt-
schutz. Für die Idee des nachhaltigen Kreislaufs wurde im Rogner Bad Blumau 
schon bei der Entstehung durch das Wirken des Künstlers Friedensreich Hun-
dertwasser der Grundstein gelegt.

Wir leben nach der Philosophie vom „Le-
ben im Einklang mit der Natur“. Bereits 
seit 1997 ist das Rogner Bad Blumau 
mit dem Österreichischen Umweltzei-
�D�I�F�O�� �G�Û�S�� �5�P�V�S�J�T�N�V�T�C�F�U�S�J�F�C�F�� �[�F�S�U�J�à���[�J�F�S�U����
Es ist für uns selbstverständlich vor al-
lem kleinstrukturierte Betriebe aus der 
Region zu unterstützen. Dabei gehen 
wir neue Wege und denken Kooperati-
on und Zusammenarbeit weiter als nur 
Käufer-Verkäuferbeziehungen.

Ein Großteil der Lebensmittel stammt von landwirtschaftlichen Betrieben aus 
der Umgebung, die im Kreislauf mit der Natur wirtschaften und bei denen art-
gerechte Tierhaltung und der Verzicht auf Chemie und Gentechnik selbstver-
ständlich sind. Weit über 100% Region und Bio hinausgedacht. Hauseigene bio-
�M�P�H�J�T�D�I���[�F�S�U�J�à���[�J�F�S�U�F���-�B�O�E�X�J�S�U�T�D�I�B�G�U�
���T�Z�N�C�J�P�U�J�T�D�I�F���5�J�F�S�I�B�M�U�V�O�H�
���[�B�I�M�S�F�J�D�I�F���(�Å�S�U�F�O��
mit Kräutern und Blüten, Streuobstwiesen und vieles mehr erstrecken sich auf 
�����I�B���C�J�P�M�P�H�J�T�D�I���[�F�S�U�J�à���[�J�F�S�U�F�N���"�S�F�B�M�����%�F�O���H�B�O�[�F�O���#�F�J�U�S�B�H���M�F�T�F�O���4�J�F���B�V�G���V�O�T�F��
rem Blog: entdeckungsreise.blumau.com

21.06.2022

�)�B�V�T�G�Û�I�S�V�O�H���V�N���������6�I�S����Unser Team 
der Gästebetreuung erzählt und zeigt 
Ihnen Wissenswertes rund um das
Rogner Bad Blumau. Erfahren Sie, wie 
sich Meister Hundertwasser und KR 
Robert Rogner begegneten und wie 
es zum Bau des Rogner Bad Blumau 
gekommen ist, welche Heilquellen 
unsere Becken speisen und warum 
es keine Ecken bzw. keinen ebenen 
Boden bei uns gibt.

Im Einklang mit der Natur. Das ist nicht 
nur die Philosophie des Rogner Bad Blumau, 
sondern auch die Arbeitsweise von Rauers 
Sprössling. Sebastian und Fritz Rauer. ein 
eingespieltes Sohn-Vater-Team haben es sich 
2020 gemeinsam zur Mission gemacht: Ge-
sunde, natürliche und nachhaltige Produkte 
mit Sprossen herzustellen. Mit Erfolg. 

���������� �/�B�U�Û�S�M�J�D�I�F�� �;�V�U�B�U�F�O���� �������� �N�F�I�S�� �.�J�L�S�P�O�Å�I�S�T�U�P�G�G�F���� ������ �,�P�N�Q�S�P�N�J�T�T��
beim Geschmack. 

Tipp: Holen Sie sich ein Kraftpaket für unterwegs. Rauers Sprossenpower erhal-
ten Sie bei uns im Shop - die „Speis“ in verschiedenen Geschmacksrichtungen. 
Unser Shop hat täglich von 9 bis 17 Uhr für Sie geöffnet. 

Nach dem gemütlichen Frühstück führt 
Sie unsere Heidi Pieber für ca. 1 ½ Stun-
den in unser Dorf hinein. Lernen Sie bei 
einem Spaziergang die Thermengemein-
de Bad Blumau kennen. Eine bunte Ent-
deckungsreise durch das Friedensreiche 
Hügelwiesenland.

�*�O�G�P����Für die Führung morgen wird eine Voranmeldung an der Hotelreception 
empfohlen. Zum Abschluss möchten wir Sie gerne mit einer Erfrischung in unse-
rerm Shop die „Speis“ verwöhnen.

�-�J�F�C�F�S���4�U�P�Q�Q�F�M�C�F�T�J�U�[�F�S�
��

Dein neues Leben hat begonnen
�%�V���C�J�T�U���E�F�S���"�S�C�F�J�U�T�Q�á���J�D�I�U���F�O�U�S�P�O�O�F�O����

Dein erster Schritt führt nach Blumau,
mit Badesachen und der Frau.

Genieß das Schwimmen und das Essen,
du musst dich nie mehr wieder Stressen.

Einen Anreiz für dein neues Leben,
möchten wir dir gern noch geben: 

„Wie herrlich ist es, nichts zu tun
und dann vom Nichtstun auszuruhn.“ (Heinrich Zille)

Alles Liebe zur Pension….von wem das kommt….
Du weißt es schon…..


