[alstalT

Falstaff SPA Guide 2027

Rogner Bad Blumau

Ambiente 9/10 Spa-Bereich 40/40
Treatments 15/16  Sport & Fitness 14/15
Kulinarik 16/20

Rogner Bad Blumau, 25. September 2026

//aie/a)[e}en/wza/ Altsell

Das freie Gaste-Tagesblatt des Rogner Bad Blumau

ul

BEST
AUST

Ausgabe Nr: 6516

Der wiebeae Bodbd 3t eie
Melpdle /azz, die FiiBe."

Friedensreich Hundertwasser, 1991
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Natiirlich schon

Sanfte Hande und hochwirksame Rezepturen
auf Basis naturreiner Pflanzenstoffe und kostba-

rer atherischer Bio Ole stimulieren die Hautfunk-
tion und verwohnen die Sinne. Fir SIE und IHN.

Nehmen Sie sich Zeit fiir Inre Schonheit - indivi-
duell abgestimmt

BOMIN.. ..o p.P. € 105,00
80MIN ... p.P. € 130,00

Wahlen Sie Dauer und Thema lhrer Behandlung,
welche individuell auf Ihren Hauttyp abgestimmt
wird. Das Highlight ist die Verwendung von erle-
senen Edelsteindlen.

Tiefenreinigung - Porentiefe Reinigung fiir einen
klaren, frischen und ebenmaBigen Teint.

Entspannung - Neue Kraft und Energie fiir miide
und gestresste Haut.

Anti Aging - Regenerierende Pflege flr eine Ver-
besserung der Konturen und straffe Haut.

Farfalla Vanilla Glow Gliickscreme - Zertifi-
zierte Bio Kosmetik

Verwdhnende Pflege fiir ein strahlendes Aus-
sehen. Die natiirliche Kraft der Auferstehungs-
pflanze sorgt nachweislich fiir eine positive
Stimmung und strahlende Haut. Mineralische
Schimmerpartikel kaschieren leichte Unregel-
maBigkeiten. Tonka und Vanille schmeicheln der
Seele und bescheren weitere Gliicksmomente.

Der Happy Booster fiir die tdgliche Pflege.

Erhaltlich im Bereich Gesundheit & Schonheit.

Kokosdl Ganzkorpermassage

BOmMiN. ..o p.P. € 90,00
Pflegendes Bio Kokos6l und sanfte Grifftechni-
ken von Kopf bis Ful3.
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Ein Ort, an dem Lebensfreude sprudelt. Das ist aber keinesfalls selbstverstandlich, denn einst hatte hier eine
Miilldepotanlage entstehen sollen. Heute steht hier ein Weltunikat. Wasser hat bei uns schon seit Beginn an eine
besondere Bedeutung. Es war ja schlieBlich auch die Vulkania® Heilquelle, die Herrn KR Rogner liberzeugte, hier
tiberhaupt zu investieren, denn damals war Blumau noch sehr unscheinbar und sogar eine der armsten Gemein-
den. Die heilenden Quellen sind somit das Herzstlick der Anlage und besonders das Vulkania® Urmeer fiir viele
eine Quelle der Lebensfreude. Sie spendet aber nicht nur bei einem wohltuenden Bad Entspannung und Warme.
Sie wird auch zur Beheizung der Anlage genutzt.

Ein Platz an der Sonne. Gerade jetzt im Herbst zeigt sich in der gesamten Anlage die Natur von ihrer schénsten
Seite und zahlreiche Banke laden ein, sich hinzusetzen und bewusst die Sonne zu spiiren und sich von der Leich-
tigkeit der Architektur beflligeln zu lassen. Die Sonne bringt aber nicht nur die Natur zum Strahlen und weckt
neue Lebensgeister in uns. Sie ist flir uns auch die Quelle der Energie in unserer PV-Anlage.

in Einklang und bilden eine e|n2|gart|ge Symbiose. Die 420.000m2 Areal Iaden formlich dazu ein,
einfach loszugehen und die Zeit zu vergessen. Begeben Sie sich auf eine bunte Entdeckungsreise mit
unserer Erlebniskarte ,Paradiesische Wege". Scannen Sie einfach den QR Code.

TIPP: Aktuell besonders schén zeigt sich der Ubergang von der Bliitenpracht des Sommers auf die Friichte des
Herbstes. Zarte Blliten und Hagebutten tanzen im sanften Wind und in der Herbstsonne leuchten die Farben ganz
besonders. Dieses einzigartige Naturschauspiel ist noch bis Ende September zwischen unserem Ziegelhaus und
dem Gang zum Steinhaus zu sehen.

il Mehr zur Bliitenpracht finden Sie auf unserem Blog entdeckungsreise.blumau.com. Oder ein-
: fach QR Code scannen.

+Hundertwasser meinte einst, Paradiese muss man dort schaffen, wo noch keine sind. Hier wurde es erlebbare

Realitdt" KR Robert Rogner, Griinder und Eigentiimer
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Heute um 14 Uhr laden wir zu einer Saunastunde nur fiir Frauen ein. Unsere Saunameisterin fiihrt mit achtsamen
Aufgissen, sanften Diiften, farfalla Feuchtigkeitsmaske, Erfrischungstuch und Rosenhydrolat durch ein wohltuendes
20-minitiges Ritual bei 70 °C. Im Anschluss genieBen Sie ein Glas Sekt.

Teilnahmegebiihr: € 9,- pro Person, Voranmeldung beim Sauna Kiosk notwendig.
Treffpunkt: Finnische Sauna.

Mowmeats Aoards 20U - e Soume 2610

Das Rogner Bad Blumau ist in der Kategorie ,,Regionale Wertschopfung” fiir den Moments Award 2026
nominiert.

wex, Die Moments Awards zeichnen herausragende steirische Betriebe aus. Wir sind sehr stolz auf diese
=@t besondere Nominierung und freuen uns lber Ihre Unterstiitzung. Einfach QR-Code scannen und fiir
¢ das Rogner Bad Blumau abstimmen. Die Stimmabgabe ist noch heute mdglich.

Spa Therme Rogner Bad Blumau - 8283 Bad Blumau 100 Austria - Tel. +43 3383 5100 O - Fax +43 3383 5100 808 - Email spa.blumau@rogner.com - www.blumau.com
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Freitag 25.9.2026

8 Uhr Nordic Walking 60 min *5

8 Uhr Aqua Qi Gong 20 min *1

8 Uhr Der Sonnengruf3 20 min *2

8.45 Uhr Die 8 Schatze- Qi Gong 45 min *2

9 Uhr Aqua Riicken Fit 30 min *3

10 Uhr Aqua Fitness 15 min *1

11 Uhr Pilates 60 min *2 € 16,- pro Person

11 Uhr Betreuung im Fitnessraum 60 min *7

11 Uhr Smovey Training 45 min *5 € 10,- pro Person
13 Uhr Spaziergang durch Bad Blumau 60 min *5
13 Uhr Ganzkdérpertraining mit Softball 30 min *2
13 Uhr Muskelentspannung in der Salzgrotte 45 min *4 € 22,- pro Person
14.45 Uhr Stretching 30 min *2

15 Uhr Aqua Jogging 45 min *3

Samstag 26.9.2026

8 Uhr Power Walking 45 min *5

10 Uhr Aqua Fitness 15 min *1

11 Uhr Bodystyling 60 min *2

13 Uhr Chakren Meditation in der Salzgrotte 45 min *4 € 22,- pro Person
15 Uhr Aqua Jogging 45 min *3

* Treffpunkt

1. AuBenthermalbecken 2. Zendo 3. Sportbecken

4, Salzgrotte 5. Spa Reception 6. Vulkania Reception Eingang
7. Fitnessraum 8. Hotelreception
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Steak & Genuss. GenieBen Sie das wunderschéne
Ambiente verbunden mit kulinarischen Spezialitdten und
hervorragenden Weinen. Der perfekte Tagesausklang. Mit
unserem engagierten Kiichen- und Serviceteam sowie
der wunderschonen Seerosenteichterrasse Uberzeugte
das Restaurant ,GenussReich” auch Falstaff und wurde
mit 2 goldenen Gabeln ausgezeichnet.

Wir freuen uns auf |hre Reservierung in unserem
a la Steak carte Restaurant ,GenussReich”. Von
17.30 bis 23.30 Uhr fiir Sie gedffnet. Der Betrag
der Halbpension in Hohe von € 32,- pro Person
wird [hnen gutgeschrieben.

Kchieé/uém, Her 55t G Koiwe/t, bad Bliman

Ein lauer Wind streift liber das ringelgriine Hiigelwiesenland. Bewachsene Da-
cher scheinen zu leuchten. Die Natur zeigt ihre volle Farbenpracht. Ein letztes
Treffen mit der Sonne.

Warme und Geborgenheit verspiiren. Kraft in der
Vulkania® Heilquelle tanken. Den Herbst kuli-
| narisch ausgiebig genieBen. Langschléferfriih-
A stiick. Riickzugssuiten und Logen zum Ruhen.
Unendlich Urlaub, unabhangig von Wetterlaunen.
£ Herbst in Ringelgriin im Rogner Bad Blumau.
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Folgen Sie uns auf Facebook, Instagram, TikTok, YouTube und Pinterest unter dem
Namen @rognerbadblumau - fiir inspirierende Einblicke, aktuelle Neuigkeiten,
kleine Auszeiten im Alltag und stimmungsvolle Bilder und Videos. So bleiben Sie
ganz nah dran - wann immer Sie wollen.

Impressum

Herausgeber:

Rogner Bad Blumau, A-8283 Bad Blumau 100
Redaktion, Layout: Marketing € Offentlichkeitsarbeit
Wetter: www.wetter.com

Stand: 24. September 2026

Vorbehaltlich Satz- und Druckfehler.

Wiinsche und GriiBe werden nach Vorgabe von der
Auftrag gebenden Person libernommen.
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Heute ist es wolkig bis heiter bei

Digitale  Gastezeitungen
Temperaturen von 3 bis 19°C. 9 9

und mehr unter blumau.
com/downloads [E#z5

%Oj%% K@a/ K&M@u L}ﬁ Leben im Einklang mit der Natur.
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Unsere Speis ist wie eine Schatzkammer, in
der man Kostlichkeiten der Region, kleine
Geschenke, die Freude bereiten, zahlreiche
Produkte aus dem Rogner Bad Blumau, rund
um Kiinstler Friedensreich Hundertwasser
sowie vieles mehr findet.

Tipp: Vulkania® Aromaspray von farfalla

Dieser Bio Aromaspray enthilt verschiedene, naturreine &therische Ole und
ist mit unserem einzigartigen Vulkania® Heilwasser angereichert. Mit dem
erfrischenden Duft von Orange, Mandarine und Vanille.

Unser Shop hat taglich von 9 bis 17 Uhr fiir Sie ge6ffnet. Wir freuen uns
auf lhren Besuch.

Nee sclpusten %}/&f@eé

Rund um das Rogner Bad Blumau warten zahlreiche besondere Orte darauf,
erkundet zu werden. Von stillen Naturjuwelen und kunstvollen Begegnungen bis
hin zu geschichtstrachtigen Platzen und genussvollen Erlebnissen.

Tipp: Natur- und Kulturerlebnisweg ,, Zukunft spazierendenken”

Wer Bad Blumau auf besondere Weise entdecken
mdchte, sollte sich Zeit fiir den Natur- und Kultu-
rerlebnisweg ,Zukunft spazierendenken" nehmen.
Entlang des 6,3 km langen Weges erwarten Sie
11 spannende Stationen, die liber einen Rundweg
miteinander verbunden sind und durch den Ort
Bad Blumau, den weitldufigen Thermenpark sowie
das Rogner Bad Blumau flihren. Die verschiedenen
Erlebnisstationen laden dazu ein, innezuhalten,
nachzudenken und die Umgebung bewusst wahr-
zunehmen. Gleichzeitig bietet der Weg zahlreiche
Mdglichkeiten zum Verweilen und GenieBen - sei
es an idyllischen Platzen in der Natur, entlang des
Safenbachs oder inmitten der einzigartigen Archi-
tektur von Friedensreich Hundertwasser.

Weitere Ausflugsziele rund um das Rogner Bad Blumau finden Sie auf unserem
Blog entdeckungsreise.blumau.com
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Den Abend ganz besonders ausklingen lassen. In
unserer ROGNERIE genieBen Sie erlesene Weine,
Champagner und vieles mehr in stimmungsvollem
Ambiente. Ein Platz zum Ankommen, Verweilen
und zum Teilen von besonderen Momenten. Da
bin ich gerne.

Tipp: Ab 19.30 Uhr Live-Musik mit Johnny & Sigi.
Wir freuen uns auf Sie.
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Mit my rogner® bedanken wir uns fiir lhre Treue und
schenken lhnen mit jedem Aufenthalt wertvolle Vorteile
von Upgrades Uber Individualanwendungen bis hin zu
Ubernachtungen fiir 2 Personen. Jetzt einfach online
anmelden und 20 Punkte Startbonus sichern.

Mehr Informationen unter: www.myrogner.com. Wir
freuen uns jetzt schon auf lhren nachsten Besuch und
wiinschen lhnen viel Freude beim Sammeln und Einldsen.

Besuchen Sie unsere Creativ Boutique Margit
Modische Kleidung. Einzigartige Accessoires. Schicke Handtaschen.
Finden Sie lhr neues Lieblingsstiick in der Creativ Boutique Margit.

Mo: 9 - 12 Uhr Di bis Fr: 9 - 12 Uhr & 16 - 19 Uhr
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Aktio,-’

Offnungszeiten



