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Friedensreich Hundertwasser

i
Aroma Wohlfiihimassage
BOMIN .t p.P. € 86,00

Entspannende Massage von Kopf bis Full mit
kostbaren Bio Aromadlen nach Wahl.

Farfalla Vanilla Glow Gliickscreme - Zertifi-
zierte Bio Kosmetik

Verwdhnende Pflege fiir ein strahlendes Aus-
sehen. Die natiirliche Kraft der Auferstehungs-
pflanze sorgt nachweislich fiir eine positive
Stimmung und strahlende Haut. Mineralische
Schimmerpartikel kaschieren leichte Unregel-
maBigkeiten. Tonka und Vanille schmeicheln
der Seele und bescheren dir weitere Glicks-
momente. Der Happy Booster fiir die tagliche
Pflege.

GUA SHA GESICHTSBEHANDLUNG

BOMIN.. .o p. P.€ 95,00
Der Begriff GUA SHA stammt aus der Traditi-
onellen Chinesischen Medizin und ist ein ein-
facher und effektiver Weg, um Giftstoffe aus
dem Korper auszuscheiden. Durch die spezi-
elle Massagetechnik mit einem Jadestein soll
der Lymphfluss angeregt, die Durchblutung
gefordert, Schwellungen gelindert und Ver-
spannungen gelost werden. Eine tiefenent-
spannende Behandlung fir straffe Konturen
und einen strahlenden Teint.

Behandlungsablauf
Reinigung - Entstauende Gesichtsmassage mit
Jadestein - Maske - Abschlusspflege

Erhiltlich im Bereich Gesundheit & Schonheit.
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Der Natur Raum geben - ein lebendiges Gesamtkunstwerk

Urspriinglich wollte KR Rogner 50.000m2 Land kaufen. Aufgrund der vielen Angebote wurden es 420.000m2. Zum
damaligen Zeitpunkt war Blumau noch eine der drmsten Gemeinden der Steiermark und somit Grund nicht viel
wert. Heute steht hier ein Gesamtkunstwerk von unschatzbarem Wert.

Jetzt kommt uns die GroBe des Grundstlicks zugute und wir kdnnen uns in allen Richtungen auf eigenem
Grund weiterentwickeln. Wir haben die einstigen Ackerflachen zu einer der ungewdhnlichsten und schdénsten
Parkanlagen Europas heranwachsen lassen. Heute hat jeder Baum hier einen besonderen Platz, kann wachsen
und sich jedes Jahr ausbreiten. Die Natur hat hier viel Raum von mir geschenkt bekommen. Wir haben das
idyllische Landschaftsbild gewahrt und bestehende Vegetation erhalten.

Auch in unseren Hausern spiiren Sie die Verbindung zur Natur. Unter begriinten Dachern genieBBen Sie wohltuende
Ruhe, wahrend die Warme direkt von der Mutter Erde liber das heiBe Wasser kommt. So verbinden wir natiirlichen
Komfort mit nachhaltigem Handeln.

Auch die Sonne tragt bald zu lhrem Wohlbefinden bei. Unsere derzeit in Bau befindliche Photovoltaikanlage
wird einen weiteren Schritt in Richtung umweltfreundlicher Energiegewinnung ermdglichen. So entsteht ein
einzigartiges Urlaubserlebnis im Einklang mit der Natur - nachhaltig, bewusst und zukunftsorientiert.

Im Rogner Bad Blumau konnen Sie die Kraft der Natur spiiren und Teil einer verantwortungsvollen,
umweltschonenden Lebensweise sein. Hundertwasser sagte einst: ,Paradiese muss man schaffen, wo noch keine
sind." und wir haben hier ein Paradies geschaffen und wahren und bewahren es im Sinne dieses Gedankens."
KR Robert Rogner, Griinder und Eigentiimer
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u/ W%&c@ mudS mont /M J"CZ&/%VI, tdd V(OCZ Keone J(.V(ﬂ/ " Fridensreich Hundertwasser, 1997

.Hundertwasser hat zur Er6ffnung gesagt, dass man Paradiese schaffen muss, wo es noch keine gibt. Und genau
das haben wir mit dem Rogner Bad Blumau realisiert. Ein Paradies flir Mensch und Natur und die Architektur ist
dabei das verbindende Element. Begeben Sie sich auf eine bunte Entdeckungsreise und genieen Sie das Paradies
Rogner Bad Blumau." KR Robert Rogner Griinder & Eigentiimer

Rogner Bad Blumau - 8283 Bad Blumau 100 Austria - Tel. +43 3383 5100 O - Fax +43 3383 5100 808 - Email spa.blumau@rogner.com - www.blumau.com
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Donnerstag 27.11.2025

8 Uhr Nordic Walking 60 min *5

8 Uhr Der Sonnengru3 20 min *2

8.45 Uhr Tibetische Gesundheitsiibungen 30 min *2
10 Uhr Aqua Fitness 15 min *1

11 Uhr Pilates 60 min *2 € 16,- pro Person

11 Uhr Betreuung im Fitnessraum 60 min *7

13 Uhr Muskelentspannung in der Salzgrotte 45 min *4 € 22,- pro Person
13 Uhr Stretching 30 min *2

14.30 Uhr Power Walking 45 min *5

15 Uhr Aqua Jogging 45 min *3

Freitag 28.11.2025

8 Uhr Nordic Walking 60 min *5

8 Uhr Der Sonnengru3 20 min *2

8 Uhr Smovey Training 45 min *5 € 10,- pro Person
8.45 Uhr Klang- und Fantasiereise 45 min *2

10 Uhr Aqua Fitness 15 min *1

11 Uhr Wirbelsdulentraining 60 min *2

11 Uhr Betreuung im Fitnessraum 60 min *7

13 Uhr Chakren Meditation in der Salzgrotte 45 min *4 € 22,- pro Person
13 Uhr Softballtraining 30 min *2

15 Uhr Aqua Jogging 45 min *3

* Treffpunkt

1. AuBenthermalbecken 2. Zendo 3. Sportbecken

4. Salzgrotte 5. Spa Reception 6. Vulkania Reception Eingang
7. Fitnessraum 8. Hotelreception
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Unser Café ist die ,Speis” und gleichzeitig ein Shop mit Liebe zum Detail. In
unserem Shop gibt es nicht nur kleine Geschenke, die Freude machen, sondern
auch etwas ganz Besonderes, womit Sie sich auch selbst verwdhnen kdnnen.
Hundertwasser Drucke, Likdre, wertvolle Ole oder Ayurveda Rhyner Produkte.

Tipp: Likdre von Familie Eisel - Edler Genuss aus der Steiermark

Die Likdre stehen fiir hochste Qualitdt, Regionalitdt und echten Geschmack.
Ob fruchtig, cremig oder mit besonderem Charakter - jeder Tropfen spiegelt die
Leidenschaft fiir edle Spezialitdten wider. Unser Shop - die ,Speis” hat taglich
von 9 bis 17 Uhr fiir Sie geoffnet.

Empfehlung: Sie wollen ein Stiick Rogner Bad Blumau mit nach Hause
nehmen? Das frische Gemiisekisterl oder leckeres Brot bitte am Vortag lhrer
Abreise in der ,Speis” vorbestellen. Vorbestellung Brot: taglich bis 17 Uhr;
Gemiisekisterl: So - Fr: bis 17 Uhr und Sa: bis 11 Uhr.
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Von Dienstag bis Samstag erwartet Sie in unserer Vulkania® Badelandschaft
von 14:30 bis 16:00 Uhr ein gemiitlicher Genussmoment.

Freuen Sie sich auf Gliihwein, Hot Pina Colada, Chilli Absolut Honig Vodka und

unseren besonderen Hot Aperol - solange der Vorrat reicht. J
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Ziinde an ein Licht der Welt.

Im Rahmen der Adventfeier am 28. November 2025 wird die Ortsbeleuchtung in
Bad Blumau bewusst von 16:30 Uhr bis ca. 18:30 Uhr abgeschaltet, um Raum fiir
besinnliche Momente zu schaffen.

Besuchen Sie uns zur Adventseréffnung ab 17 Uhr am ,Ort der Begegnung' und
erleben Sie gemeinsam mit uns den Zauber der Vorweihnachtszeit.
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Wiinsche und GriiBe werden nach Vorgabe von der
Auftrag gebenden Person libernommen.

Wetter

Heute ist es locker bewdlkt
und die Temperaturen liegen
zwischen -2 und 5°C.
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Digitale Gistezeitungen
und mehrunter blumau.
com/downloads @z
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Wir ersuchen Sie, das Zimmer am Abreisetag bis 11 Uhr zu rdumen.

Sollten Sie die Therme noch lédnger nutzen, ist dies fiir einen kleinen
Aufpreis maglich. Sie kdnnen direkt vom Zimmer in die Therme gehen. Das
Chiparmband sperrt in der Therme ein Kdstchen pro Zimmer. Badetaschen inkl.
Badetiicher und Bademantel geben Sie beim Verlassen an der Spa Reception ab.
Die Bezahlung der Gesamtrechnung erfolgt an der Hotelreception.

Maéchten Sie die Therme nicht nutzen, dann empfehlen wir lhnen am Vortag
die Rechnung zu begleichen. Bitte Gutscheine bereits im Vorhinein abgeben.
Dies spart Wartezeiten. Badetasche und Bademantel konnen Sie dann gleich am
Zimmer lassen.

Tipp: Wiinschen Sie Unterstiitzung mit lhrem Gepéack, dann lassen Sie uns das
gerne wissen. Unsere Pagen sind lhnen gerne behilflich. Bitte wenden Sie sich
dazu vorab an unsere Hotelreception. Bei Fragen und fiir weitere Informationen
wenden Sie sich bitte an die Hotelreception.
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.Gesundheit und Wohlbefinden sind das Wertvollste, das
wir besitzen. Sie zu erhalten oder wieder zu erlangen, ist
unsere wichtigste Aufgabe. Dabei kann ich Sie mit mei-
nem Wissen und meiner Erfahrung unterstiitzen und be-
gleiten.” Dr. Ulrike Weiner

Das Angebot umfasst individuelle Therapiekonzepte mit klassischer Medizin,
Homdopathie sowie Frequenzmedizin nach Imedis. Erweitert wird das Angebot
durch Infusionen fiir die Schénheit mit hochdosiertem Vitamin C und Zink.
Ganzheitlich, individuell auf lhre personlichen Bedirfnisse abgestimmt.
Wir freuen uns auf lhre Terminvereinbarung an der Spa Reception oder unter
spareception.blumau@rogner.com - +43 (0) 3383-5100-9720.
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Sorgsam haben wir qualitativ hochwertige Fleischsorten
ausgesucht, welche frisch je nach Geschmack gegrillt
werden. Wahlen Sie dazu lhre individuellen Beilagen.
Sie werden das wunderschone Ambiente verbunden mit
kulinarischen Spezialitdten und hervorragenden Weinen
2 sowie unserem liebevollen Service genieBen.

Reservieren Sie sich heute lhren Tisch in unserem a la
Steak carte Restaurant ,GenussReich”. Von 17.30 bis
23.30 Uhr fiir Sie gedffnet. Der Betrag der Halbpension in
Hohe von € 32,- pro Person wird lhnen gutgeschrieben.

Hodbor, doa Klissen

Werfen Sie einen Blick in Bereiche, die lhnen sonst verwehrt
bleiben. Angefangen bei der Geothermieanlage bis hin zur
Wasseraufbereitung und unserer Heizungstechnik mit der
Vulkania® Heilquelle. Durch die nachhaltige Nutzung heizen
wir die gesamte Anlage mit der Vulkania® Quelle jederzeit
und uneingeschrankt bei einer AuBBentemperatur von bis zu
-20° C. Erfahren Sie auch, wie aus einer Bohrung innovativ
Strom, Warme und natiirliches CO, gewonnen wird.

Treffpunkt: 13 Uhr an der Hotelreception. Da die Fiihrung auch im Freien
stattfindet, bitten wir Sie, sich dem Wetter entsprechend zu kleiden.
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Besuchen Sie unsere Creativ Boutique Margit
Neue modische Kleidung. Einzigartige Accessoires. Schicke Handtaschen.
Finden Sie Ihr neues Lieblingsstiick in der Creativ Boutique Margit.

Mo: 9 - 12 Uhr
Di bis Fr: 9 - 12 Uhr & 16 - 19 Uhr

Offnungszeiten



